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DE FILME DOCUMENTARE PREMIATE LA FESTIVALUL
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Cuvant de introducere al Coordonatoarei Rezidente ONU a.i.

ONU a adus la Chisinau o selectie impresionanta de filme documentare premiate
la Festivalul de Film Millenium de la Bruxelles

in Moldova a fost lansata prima aplicatie on-line de testare HIV

Promo-Lex si Bertam Grup sunt detinatorii Premiului ONU in domeniul
drepturilor omului

70 de ani de la adoptarea Declaratiei Universale a Drepturilor Omului

Un copil cu dizabilitati poate invata intr-o scoala din comunitate, iar ceilalti elevi
invata zilnic de la el lectia prieteniei si tolerantei

Fotbalul inseamna mai mult decat sa marchezi goluri

Angajatii institutiilor de forta din Moldova au discutat, in premiera, despre
egalitatea de gen

Centrul de Arte Coliseum a adus in scena istoriile unor supravietuitoare ale
violentei in familie din UTA Gagauzia

Ina Gradinaru: ,Trebuie sa schimbam perceptia ca ceea ce se intampla in familie
ramane in familie”

Centrele de tineret - spatii sigure si atractive pentru tineri

Studiul OMS arata ca moldovenii consuma de doua ori mai multa sare decat
cantitatea recomandata

A reusit sa previna cancerul de col uterin si acum motiveaza si alte femei sa se
adreseze la timp la medic

Drumurile Tsi au istoriile lor - Ziua mondiala de comemorare a victimelor
traficului rutier in Moldova

Republica Moldova a beneficiat de sprijinul OIM si PNUD in procesul de pregatire
pentru Conferinta interguvernamentala privind aprobarea Pactului global
privind migratia

Noi trasee turistice si afaceri locale - realizari comune ale primariilor si
migrantilor moldoveni

Melcii din Moldova, delicatese in Occident

U-Report Moldova, prima platforma de sondaje online pentru tinerii din
Republica Moldova, implineste un an de activitate

Cresterea capacitatii de angajare a tinerilor: in Moldova a fost lansata o noua
aplicatie mobila de ghidare in cariera

Fermierii din Moldova, mai bine echipati impotriva secetei

Automobilele participante la Moldova Hybrid Maraton au redus cu 1,2 tone
emisiile de CO,
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Cu aceasta noua editie a Revistei ONU Tn Moldova,
celebram inca un an de succes in care am contribuit la
imbunatatirea calitatii vietii oamenilor din Moldova, in
special pentru cei mai vulnerabili. Publicatia ilustreaza
cateva realizari pe cele patru directii strategice ale
activitatii noastre: 1) buna guvernare, drepturile
omului si egalitatea de gen; 2) cresterea economica
durabila, incluziva si echitabila; 3) durabilitatea de
mediu si rezilienta; 4) dezvoltarea sociala incluziva si
echitabila. Suntem determinati sa aprofundam aceste
realizari si sa obtinem rezultate si mai bune in 2019 si
n anii urmatori.

Activitatea noastra viitoare va fi marcata de doua
evenimente majore, care s-au produs in 2018. Primul
din ele este aprobarea Strategiei Nationale de
Dezvoltare ,Moldova 2030" de Guvernul si ulterior
Parlamentul Republicii Moldova.

’ Documentul, elaborat cu sprijinul Organizati-
ei Natiunilor Unite, culmineaza un proces de
doi ani, care a implicat o gama larga de par-
teneri si consultari extinse cu toate partile
interesate. Rezultatul este o foaie de parcurs
ambitioasa pentru dezvoltarea tarii, care
este Tn concordanta cu aspiratiile oamenilor
si Obiectivele de Dezvoltare Durabila.

Aprobarea documentului deschide noi posibilitati
pentru valorificarea avantajului competitiv al
Organizatiei Natiunilor Unite in sprijinul transformarii
Republicii Moldova intr-un stat modern si prosper.

Cel de-al doilea eveniment major este lansarea

unei reforme profunde care deja schimba modul de
functionare a sistemului ONU in procesul de sustinere
a tarilor din Intreaga lume, inclusiv Republica
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Moldova, in realizarea obiectivelor si tintelor stabilite
prin Agenda 2030 pentru Dezvoltare Durabila. Agenda
2030 este un document ambitios si transformational
care necesita abordari deopotriva de ambitioase

si transformationale pentru implementarea sa.
Reforma este, de fapt, anume raspunsul indraznet,
atat de necesar pentru repozitionarea sistemului de
dezvoltare al Organizatiei Natiunilor Unite, astfel
pentru ca acesta sa devina un partener si mai eficient
in atingerea Obiectivelor de Dezvoltare Durabila,
pentru ca nimeni sa nu ramana in afara beneficiilor
progresului.

Am dat start procesului de repozitionare a sistemului
de dezvoltare al Organizatiei Natiunilor Unite prin
crearea la Tnceputul anului 2019 a unei functii

de coordonare impartiale, independente si cu
suficiente competente - o masura care va consolida
rezultatul eforturilor noastre comune si va asigura
responsabilitatea Tn teren. Vor urma si alte schimbari
la fel de importante. Aceasta reforma vine intr-un
moment extrem de potrivit, cand Moldova incepe
implementarea Strategiei de Dezvoltare Nationala
.Moldova 2030". Schimbarile aduse de reforma sunt
de natura sa sporeasca eforturile noastre de a sprijini
Moldova in atingerea prioritatilor de dezvoltare si
accelerarea progresului, astfel incat Obiectivele de
Dezvoltare Durabila sa devina realitate.

Sunt convinsa ca realizarile anterioare demonstreaza
potentialul pe care il avem. De aceea, va invit sa aflati
mai multe despre activitatea noastra, citind aceasta
noua editie a Revistei ONU in Moldova.

DAFINA GERCHEVA,
Coordonatoare rezidenta ONU a.i.
Reprezentanta rezidenta PNUD
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Sase filme premiate la Festivalul de film I
documentar Millenium de la Bruxelles
au fost proiectate la Chisinau la sfar-
situl lunii octombrie 2018. Selectate
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din peste 1000 de filme participante la THHT

festival, acestea abordeaza problemele T
ecologice si fenomene sociale precum At
migratia, refugiatii, sclavia moderna.
Proiectiile au fost organizate de ONU
Moldova si Festivalul International de
Film Documentar CRONOGRAF, organi-
zat de OWH Studio.

~Suntem incantati sa colaboram cu
Festivalurile de Film Documentar Mi-
llenium si Cronograf si sa gazduim la
Chisinau proiectia in premiera a sase
filme documentare inspirationale. Fil-
mele prezinta actiuni si solutii eficiente si inovatoare
pentru a crea schimbari pozitive si pentru a atinge
Obiectivele de Dezvoltare Durabila. Acestea consoli-
deaza gradul de constientizare a Obiectivelor Globale
si a Agendei 2030 si solicita mobilizarea si extinde-
rea actiunilor pe teren”, a afirmat Dafina Gercheva,
Coordonatoarea Rezidenta a.i. ONU si Reprezentanta
Permanenta PNUD in Republica Moldova.

Conceput ca sa puna in valoare filmele ce abordeaza
subiecte legate de Obiectivele de Dezvoltare Durabila,
Festivalul de Film Millenium a devenit cu timpul unul
dintre cele mai atractive festivaluri europene de film
documentar, datorita selectiei calitative a filmelor din
program.

4

Toate aceste filme au un mesaj aproape de
publicul din Moldova, care se poate regasiin
fiecare din filmele prezentate”.
VIRGILIU MARGINEANU,
directorul general al Casei de Filme
OWH STUDIO si presedintele Festivalului
International de Film Documentar CRONOGRAF

Proiectiile au debutat cu documentarul poetic Gus-

tul cimentului/ Taste of Cement, in regia lui Ziad Kal-
thoum, despre ce inseamna sa traiesti Tn exil Tntr-o
lume sfasiata de razboi, urmat de castigatorul Marelui
Premiu al editiei din 2018 a Festivalului de Film Mi-
llenium - documentarul Milei Turajli¢ Cealaltd parte a
tuturor lucrurilor/ The Other Side of Everything, o privire
personala asupra istoriei recente a fostei Iugoslavii
prin prisma mai multor generatii din familia regizoa-
rei. In cea de-a doua zi a fost prezentat documentarul
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lui Tonislav Hristov - Postasul cel cumsecade/ The Good
Postman, o privire ironica si subtila la tema tranzitiei si
filmul regizorului Pau Ortiz - De cealaltd parte a zidului/
The Other Side of the Wall, despre migratia care des-
parte familii si maturizeaza copiii mult prea devreme.

In cea de-a treia zi, spectatorii au vizionat: Multumesc
pentru ploaie/ Thank You for the Rain, in regia Juliei
Dahr, un documentar emotionant despre incalzirea
globala si O femeie capturatd/ A Woman Captured, in
regia lui Bernadett Tuza-Ritter, un documentar tulbu-
rator despre sclavia moderna.

Presedintele juriului Festivalului de Film Millenium,
Lubomir Gueorguiev, a fost impresionat de publicul
de la Chisinau. ,La proiectii au fost prezenti foarte
multi tineri, mai multi decat in Bruxelles. Este foarte
important sa initiem contactul cu aceasta noua ge-
neratie digitala, care are o alta relatie cu filmul docu-
mentar”, a spus Gueorguiev.
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Republicii-Moldova, dedicate Obiectivelor de Dezvoltare Dlrabils
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In premierd pentru Republica Moldova, a fost
lansata aplicatia on-line ,,HIV-Test”, care permite
oricarui doritor sa efectueze testul HIV. Aplicatia

a fost dezvoltata de AO ,Initiativa Pozitiva” si
poate fi descdrcata gratuit pe telefonul mobil. In
baza raspunsurilor la Tntrebarile predefinite sunt
identificate riscurile de infectare cu HIV si localizate
cele mai apropiate puncte de testare.

Obligatiunea noastra a tuturor, recunoscand

’, valoarea suprema a vietii si mergand in pas
cu tehnologiile moderne, este sa intensificam
eforturile si sa crestem eficienta activitatilor
noastre. Aplicatia on-line ,,HIV-Test” raspunde
acestor cerinte”.

RUSLAN POVERGA,

Director Executiv, A.O. ,Initiativa Pozitiva”

Aplicatia a fost lansata in cadrul campaniei de infor-
mare dedicate Zilei Mondiale de Combatere a HIV si
SIDA, ,Te priveste! Priveste pe fiecare!”, cu sloganul
~Cunoaste-ti statutul HIV!"

iIn cadrul campaniei au fost prezentate si rezultatele
cercetarii ,Indexul Stigma", realizate de catre persoa-
nele care traiesc cu HIV. Potrivit cercetarii, in ultimele
12 luni, patru din zece persoane care traiesc cu HIV au
raportat experiente de tratamente discriminatorii, Tn
mare parte, prin insulte. Tot patru din zece persoane
spun ca statutul lor a fost dezvaluit persoanelor terte,
iar cel mai des acest lucru s-a intamplat in sistemul
medical, in familie sau comunitate. Aproape fiecare
persoana chestionata se auto-stigmatizeaza, traind
sentimente de vinovatie, de rusine, subapreciere. De
asemenea, 6,6% din respondenti au recunoscut ca

au tendinte suicidale. In unele cazuri se raporteaza si
faptul ca din cauza statutului persoanele au pierdut
locul de munca sau venituri considerabile.

»Stigma si discriminarea continua sa reprezinte cel mai
mare obstacol Tn calea accesarii serviciilor HIV, inclusiv
la testare. Odata efectuat, testul HIV ne ofera informa-
tia necesara pentru a face alegeri informate, asumate
si corecte despre propria sanatate”, sustine Svetlana
Plamadeala, managera de tara, UNAIDS Moldova.

Cercetarea a masurat si cunostintele, atitudinile si
experientele persoanelor care traiesc cu HIV, inclu-
sivin raport cu realizarea drepturilor fundamentale

- la sanatate, educatie, munca etc. Cercetarea a fost
realizata in cadrul Proiectului ,Actiuni comune pentru
fortificarea drepturilor omului in regiunea transnis-
treana", implementat de agentiile ONU si 8 organi-

IN MOLDOVA A FOST LANSATA PRIMA
APLICATIE ON-LINE DE TESTARE HIV

#ingrijire #Hons HoBpx [l

NU FI COPIL!

Testeaza-te la HIV!

zatii non-guvernamentale, cu sustinerea financiara a
Ambasadei Suediei.

.In ciuda eforturilor depuse de Guvern, parteneri,
societatea civila, avem Tnca o societate Tn care este
prezenta discriminarea si stigmatizarea. Scopul nostru
comun este sa combatem acest fenomen si sa ex-
plicam intregii societati ca efectuarea testului HIV,
cunoasterea statutului HIV si Tnceperea tratamentului
in cazul Tn care testul este pozitiv inseamna sa te pro-
tejezi pe tine si pe cei care te Tnconjoara”, a accentuat
Aliona Serbulenco, secretara de stat a Ministerului
Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale.

Pe 1 decembrie este marcata Ziua Mondiala de Com-
batere a SIDA. In 2018, comunitatea globala a marcat
progresele de 30 ani In combaterea HIV. Mesajul lan-
sat de UNAIDS la nivel mondial promoveaza impor-
tanta si necesitatea testului HIV.

Conform datelor statistice, la 1 ianuarie 2018 au fost
inregistrate 11.829 cazuri de infectie cu HIV din 15
835 estimate. Prevalenta infectiei cu HIV in tara a
constituit 21,8 cazuri la 100.000 locuitori. Pentru com-
paratie, incidenta infectiei cu HIV la 100.000 locuitori
Tn anul 2017 a constituit 20,7 cazuri, iar in anul 2016
-20,65.

In perioada ianuarie - octombrie curent au fost
confirmate 752 cazuri noi cu HIV. Majoritatea
persoanelor cu infectia HIV sunt tinere, de varsta
reproductiva, sexual active. Predomina calea de
transmitere heterosexuala.

R
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In 2018, ONU Moldova a decernat doud premii in
domeniul drepturilor omului. Compania Bertam

a devenit laureata premiului pentru realizari
remarcabile in 2018, iar un premiu special, cu ocazia
celebrarii a 70 de ani de la adoptarea Declaratiei
Universale a Drepturilor Omului, a fost acordat
Asociatiei Promo-LEX, pentru promovarea drepturilor
omului de-a lungul timpului, cu impact deosebit
asupra vietii titularilor de drepturi.

Gala premiilor ONU Tn domeniul drepturilor omului

a avut loc pe 6 decembrie 2018 si a reunit peste 200
de reprezentanti ai autoritatilor publice nationale si
locale, partenerilor de dezvoltare, societatii civile si

mass-media.

ECLARATIA L
DREPTURILt ALA PREMIILOR ONU

TN DOMENLL DREFTURLOR AL Ul

Iur'HOUSI = v—

tate Food

==Dafing Gercheva Si-Pavel. POSHCS, e
director de programe Pro

Timp de 14 ani, familia ONU organizeaza acest
" eveniment de premiere, pentru a celebra succesul
individual si cel colectiv in promovarea drepturilor
omului in Republica Moldova. Premiile vin sa
sustina si sa Tncurajeze aparatorii drepturilor
omului sa actioneze in continuare pentru
transpunerea n viata a drepturilor omului”.
DAFINA GERCHEVA,
Coordonatoare Rezidenta ONU a.i. si
reprezentanta permanenta PNUD in
Republica Moldova

La réndul sau, avocatul poporului Mihail Cotorobai

a remarcat cd, In plan national, 2018 a fost un an al
regreselor in domeniul drepturilor omului. Potrivit
lui, expertii din sfera data, partenerii externi ai

tarii noastre vorbesc tot mai mult despre justitia
selectiva din Moldova, derapajele legate de libertatea
de exprimare, deteriorarea statului de drept, a
standardelor democratice.

Anul 2018 a fost unul cu discursuri de ura

’, in spatiul public si cu intimidari la adresa
jurnalistilor. In asemenea conditii, aparatorilor
drepturilor omului le vine tot mai greu sa-si
exercite atributiile, dar sporeste si rolul lor in
societate. Din aceasta perspectiva premiile ONU
au o valoare aparte”.

MIHAIL COTOROBAI,
Avocatul Poporului

£ 00000000000000000
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Premiul ONU pentru realizari remarcabile in domeniul
drepturilor omului i-a revenit companiei Bertam
pentru abordare incluziva in procesul de angajare,
angajand persoane din diverse grupuri vulnerabile,
inclusiv fosti utilizatori de droguri, persoane care
traiesc cu HIV, hepatita C si fosti detinuti.

Am avut o situatie de criza n viata, am trecut
" prin diferite situatii complicate. 10 ani am
consumat droguri, am fost condamnat de
mai multe ori. Dupa ce am decis sa-mi schimb
viata, angajarea era o problema pentru mine
pentru ca nu aveam studii. Un om bun m-a
angajat si am inceput sa lucrez in calitate de
hamal. Mai tarziu am devenit conducator
in comertul angro. In 2007 mi-am deschis
compania mea. [...] De regula, societatea nu
accepta usor angajarea unor astfel de oameni.
Din acest considerent, am simtit nevoia sa creez
o intreprindere, care ar oferi locuri de munca
unor asemenea oameni ca mine”.

VLADIMIR GAIT,
director al companiei Bertam

Premiul ONU pentru Asociatia Promo-LEX a fost
oferit pentru a recunoaste eforturile orientate spre
promovarea drepturilor omului, in special, a egalitatii
si non-discriminarii, combaterea torturii si relelor
tratamente, protectia dreptului la viata si securitatii
personale. Premiul a recunoscut eforturile Promo-
LEX de promovare a drepturilor omului prin litigare
strategica in instantele nationale si internationale;
monitorizare si raportare a aspectelor ce tin de
drepturile omului; advocacy la nivel national si
international pentru politici ce respecta principiile
dreptului omului, activitati de instruire Tn domeniul
drepturilor omului pentru diferite categorii de

mlpan, una din premiantele

Wdﬂjl Galei Drepturilor Omului

Ion Manole,
presedintele
Promo-Lex,
intr-un video de

prezentare.
Foto: ONU Moldova

beneficiari, activitati de sensibilizare in domeniul
drepturilor omului.

Noi Tncercam prin identificarea cazurilor sa fim
,, de folos pentru un numar mai mare de oameni.
Avem domeniile noastre prioritare si oferim
consultatii juridice gratuite, respectiv ne selectam
cazurile in vederea implicarii acolo unde este
nevoie ca avocatii, aparatorii drepturilor omului
sa-si faca treaba”.
ION MANOLE,
presedintele Asociatiei Obstesti Promo-Lex

Tot la Gala ONU in domeniul drepturilor omului au
fost premiati castigatorii unui concurs de creatie,
desemnati prin vot public. Concursul a fost organizat
de Oficiul Inaltului Comisar ONU pentru Drepturile
Omului. In total, au fost expediate 55 lucrari.

Organizata din 2004, Tn fiecare an, cu ocazia Zilei
Internationale a Drepturilor Omului, Gala Premiilor
ONU are drept scop evidentierea si premierea celor
mai valoroase, inovatoare, eficiente si participative
initiative si actiuni de aparare si promovare a
drepturilor omului in Moldova.
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In 2018, comunitatea internationald a celebrat 70 de
ani de la adoptarea Declaratiei Universale a Drepturi-
lor Omului. Au fost 70 de ani marcati de discursul de
drepturile omului la diferite nivele. Drepturile omului
au devenit mai mult decat o categorie politico-juridi-
ca. Declaratia a marcat momentul consolidarii intr-un
act international a contravalorilor razboiului, durerii si
suferintei umane pe care acesta le cauzeaza.

Declaratia este documentul unanim acceptat ca sursa
de protectie a drepturilor omului, insa procesul de
elaborare a acesteia nu a fost deloc usor.

Declaratia Universala a Drepturilor Omului a fost
adoptata la 10 decembrie 1948, prin Rezolutia 217 A
in cadrul celei de-a treia sesiuni a Adunarii Generale
a Organizatiei Natiunilor Unite. Printr-un act istoric,
Adunarea le-a cerut tuturor tarilor membre sa publi-
ce textul Declaratiei, care, ulterior, sa fie ,distribuit,
expus, citit si comentat in scoli si alte institutii de
fnvatamant, fara deosebiri tinand de conditia politica
a tarilor sau teritoriilor".

Statalitatea Republicii Moldova s-a construit pe ace-
Ieasi valori ca si cele ce au stat la baza Declaratiei Uni-

28 /0 DE ANI DE LA ADOPTAREA DECLARATIEI
5 UNIVERSALE A DREPTURILOR OMULUI

graclia la Chisinau a inceput
a gateste placinta gagauza
i de romana. Foto: OHCHR

versale, egalitatea in demnitate si drepturi a tuturor
oamenilor.

Declaratia suveranitatii RSSM - 23 iunie 1990 procla-
ma suveranitatea poporului: ,Recunoscand adevarul
ca toti oamenii sunt egali si au dreptul inalienabil

la viata, libertate si prosperitate, fiind constienti de
responsabilitatea istorica pentru destinul Moldovei
ce are istorie, cultura si traditii milenare, respectand
dreptul la suveranitate al tuturor popoarelor, in sco-
pul instituirii justitiei, ocrotirii legalitatii si stabilitatii
sociale, exprimand vointa poporului...”

Cateva zile mai tarziu, la 28 iulie 1990, RSS Moldova
adera la Declaratia Universala a Drepturilor Omului si
ratifica pactele internationale ale drepturilor omului.

Declaratia de independenta a Republicii Moldova “GA-
RANTEAZA exercitarea drepturilor sociale, economice,
culturale si a libertatilor politice ale tuturor cetatenilor
Republicii Moldova, inclusiv ale persoanelor aparti-
nand grupurilor nationale, etnice, lingvistice si religi-
oase, In conformitate cu prevederile Actului final de

la Helsinki si ale documentelor adoptate ulterior, ale
Cartei de la Paris pentru o noua Europa.”
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V

Revista ONU | februarie 2019



Margareta Apostu l%joga cu medi
antrenamente functi t, Tabata, merge la sala
de forta, face Pilate rge la dansuri si

dadaceste nepotel S activitatile unei minti
si a unui corp sanatos:

Peste doi ani de la Declaratia de independenta, la

26 ianuarie 1993, Republica Moldova ratifica Pactul
International pentru drepturile civile si politice; Pactul
International pentru drepturi economice, sociale si
culturale; Conventia cu privire la drepturile copilu-

lui, Conventia pentru eliminarea tuturor formelor de
discriminare rasiala, iar la 01 iulie 1994, Conventia
pentru eliminarea tuturor formelor de discriminare
contra femeilor.

Culminatia procesului de aliniere la valorile expuse in
Declaratia Universala a constituit-o adoptarea Consti-
tutiei Republicii Moldova la 29 iulie 1994. In pream-
bulul sau, Constitutia proclama ,[...] statul de drept,
pacea civica, democratia, demnitatea omului, dreptu-
rile si libertatile lui, libera dezvoltare a personalitatii
umane, dreptatea si pluralismul politic valori supre-
me”". Constitutia Republicii Moldova plaseaza stan-
dardele de drepturile omului in centrul preocuparilor
statului, recunoscand prevalenta lor asupra cadrului
legal national (articolul 4 alineatul (2)).

Pe parcursul celor 70 de ani ai istoriei sale, Decla-
ratia s-a transformat, din perspectiva statutului sau,
din document formal pe baza caruia s-a dezvoltat
sistemul de protectie a drepturilor omului (de Pacte,
Conventii si alte declaratii), intr-un instrument de pro-
movare a drepturilor omului, inclusiv dupa lansarea,

spectacolul de Craciun. Actorii agestw teatru stnt persoan cu
dizabilitati intelectuale si fizicg, iar-activitatile artlstlce || a
acestia sa se dezvolte, sa se nt@g 1 i [

fericiti. Foto'OHCHR
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Tn 2006, a mecanismului de Evaluare Periodica uni-

versala. EPU este un mecanism unic, in cadrul caruia
are loc monitorizarea gradului de implementare a
drepturilor omului de catre state. Procesul are loc sub
auspiciile Consiliului pentru Drepturile Omului, care
ofera fiecdrui stat posibilitatea sa declare ce masuri

a luat sau planifica sa ia pentru a ameliora situatia
drepturilor omului pe teritoriul sau si pentru a-si in-
deplini obligatiile privind drepturile omului. in acelasi
timp, membrii Consiliului emit recomandari pentru
fiecare stat revizuit pentru a spori gradul de realizare
a drepturilor universale.

De rand cu alte 193 de state, Republica Moldova a fost
supusa Evaluarii Periodice Universale, in cursul a doua
cicluri de evaluare si a obtinut sute de recomandari de
la mecanismele de monitorizare a drepturilor omului
ale ONU. Recomandarile sunt instrumente practice
pentru realizarea drepturilor omului la nivel national.

Exista diferite abordari referitoare la sursa drepturi-
lor omului. Acestea pot fi vazute drept o modificare

a conceptului de drepturi naturale, ca fiind generate
de morala pura, ca existand doar pe masura recu-
noasterii de stat, dar existenta Declaratiei Universale,
acceptate universal si necontestate, reconfirma un
principiu de baza a drepturilor omului - inalienabilita-
tea acestora.

Cristian este elevin clasa a
I1I-a la Liceul Stefan Holban
din Carpineni. Cristian vine
cuplacere la liceu, aici el
este parte a unei societati,
oChiar daca @ o mica societate
a prietenilor lor din clasa.
Foto: OHCHR



EDUCATIE
DECALITATE

UN COPIL CU DIZABILITATI POATE INVATA

ml INTR-O SCOALA DIN COMUNITATE, IAR

CEILALTI ELEVI INVATA ZILNIC DE LA EL
LECTIA PRIETENIEI SI TOLERANTEI

Renat Mocanu este un adolescent de 16 ani din Dro-
chia, diagnosticat cu o dizabilitate de auz, carela 9
ani a mers intr-o institutie de Tnvatamant special, de
tip rezidential. Mama il vizita foarte des, iar la fiecare
sfarsit de saptamana il lua acasa. Dupa sase ani de
despartiri continue, Renat a refuzat sa se intoarca la
internat.

Acolo a adoptat mimici si gesturi care nu
corespund limbajului international. Aparatele
auditive care trebuiau sa-i invete pe copii sa
vorbeasca, nu erau utilizate. Prin urmare, a ajuns
sa nu poata comunica nici macar cu alte persoane
cu probleme de auz”.

144

LILIA MOCANU,
mama lui Renat

Astfel, peste cateva luni a fost Tnscris in scoala din
satul Mandac, raionul Drochia. Totodata, tanarul a in-
ceput sa frecventeze de 2-3 ori pe saptamana Serviciul
raional de asistenta psihopedagogica Drochia, unde

a beneficiat de asistenta unui logoped. in scurt timp,
a inceput deja sa articuleze primele cuvinte, ba chiar
si propozitii. Incurajati de succesele lui Renat, p&rin-

tii lui au decis sa se mute cu traiul in centrul raional,
pentru a fi mai aproape de serviciile de reintegrare
de care are nevoie copilul. Astfel, de la 1 septembrie
2018, adolescentul a devenit elev n clasa a VIII-a a
Liceului Teoretic ,Mihai Eminescu”, una din cele mai
mari institutii de Tnvatamant din raion, iar in paralel
lucreaza cu logopedul Serviciului raional de asistenta
psihopedagogica.

PROGRAMUL $COLAR A FOST ADAPTAT
LA NECESITATILE COPILULUI

La scoala, Renat Tnvata dupa un program educational
individualizat, adaptat la necesitatile lui. De exemplu,
la lectia de limba si literatura romana, in timp ce cole-
gii sai de clasa fac analiza complexa a unei opere lite-
rare, adolescentul rezolva propria sarcind, care deriva
din tema lectiei. De asemenea, Renat are un cadru
didactic de sprijin, Lilia Istrati, care ii ofera suport la
matematica, limba si literatura roméana, il incurajeaza
si 1l ajuta la teme.

Logopeda Diana Doschinescu vorbeste despre succe-
sele lui Renat; ,S-a produs o schimbare radicala. Cand
a venit la noi, el nu putea articula practic niciun cu-

Renat si profesoara sa utilizeaza amplificatorul de sunete in timpul unei lectii.
Foto: UNICEF Moldova/ Iurie Foca
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Renat'deg onstreaza modul de functionare al a
lui de suglete. Foto: UNICEF Moldova/ Iurie Focg

vant. Acum incearca sa vorbeasca si ii reuseste destul
de bine. Din jocurile de pe calculator a invatat limba
engleza, iar matematica e disciplina scolara care i
place cel mai mult”, spune specialista.

CADRELE DIDACTICE AU FOST INSTRUITE
PENTRU A ASIGURA O INTEGRARE CU SUCCES

Tnainte de venirea lui Renat in liceu, toate cadrele
didactice au fost instruite de specialistii de la Servi-
ciul de asistenta psihopedagogica, astfel incat fiecare
profesor sa poata contribui eficient la incluziunea lui
scolara, ne spune directorul institutiei, Sergiu Vrabie.
Toti profesorii cunosc gesturile elementare prin care
pot vorbi cu adolescentul, iar atunci cand acestea nu
sunt suficiente, scriu sarcinile sau intrebarile pe foaie,
iar Renat le citeste si Tndeplineste.

Copiii si profesorii I-au primit foarte bine. Nu am
,’ avut probleme sau vreo rezistenta din partea
altor parinti cu copii in clasa in care invata Renat.
El s-a integrat rapid, are multi prieteni, i place
fotbalul”.
SERGIU VRABIE,
directorul institutiei

Recent, Renat a obtinut printr-o donatie un amplifi-
cator de sunete cu ajutorul caruia va comunica mult
mai eficient cu colegii si profesorii. Aparatul care il va
ajuta sa vorbeasca mult mai explicit, consta dintr-un
microfon, pe care il tine in mana profesorul si un am-
plificator care se afla la Renat.

Prima proba a echipamentului s-a produs la lectia de
Limba si literatura romana. Tamara Sajin, profesoara,
si-a exprimat increderea ca de acum inainte lectiile
vor fi mult mai interesante pentru Renat: ,Va avea po-
sibilitatea sa Tnvete limba romana pe viu, va auzi cu-
vintele, o sa-mi poata raspunde, va fi mult mai usor”.
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Cadrul didactic de sprijin, Lilia Istrati, ii ofera suport lui Renat la lectia
de limba si literatura romana. Foto: UNICEF Moldova/ Iurie Foca

i S

_ eTa*\'/@*rbirii.*Foto: UNICEF Moldova

Ceilalti profesori din Drochia spun ca venirea lui Renat
in liceu este benefica nu doar pentru el, dar si pentru
colegii de clasa. Datorita lui, acestia invata in fiecare zi
lectia prieteniei si tolerantei.

In afara de Renat, in liceu mai fnvata alti 12 copii cu
dizabilitati, cinci dintre ei cu dizabilitati de auz. Si cei-
lalti copii cu deficiente de auz sunt pe deplin integrati,
comunica liber cu profesorii si elevii, intrucat au fost
obisnuiti de mici sa poarte aparatul auditiv si au inva-
tat sa vorbeasca.

Moldova a realizat in ultimii ani progrese majore in
domeniul educatiei incluzive. In prezent, in institutiile
de invatamant general exista 971 centre de resurse
pentru educatia incluziva si peste 989 cadre didactice
de sprijin pentru copiii si elevii cu cerinte educationa-
le speciale in procesul de incluziune. Astfel, in scolile
generale Tnvata astazi circa 10 mii de copii cu cerinte
educationale speciale, in timp ce numarul de copii

cu dizabilitati in scoli auxiliare si speciale a scazut
considerabil.

Eforturile tuturor celor implicati in munca de inclu-
ziune a copiilor cu cerinte educationale speciale in
institutiile de invatamant general din Republica Mol-
dova au fost discutate la 5 decembrie 2018, Tn cadrul
Conferintei Nationale , Asigurarea dreptului la educa-
tie a copiilor cu dizabilitati”.

MW,
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EGALITATE
DEGEN

FOTBALUL INSEAMNA MAI MULT DECAT

SA MARCHEZI GOLURI

cele din zonele rurale si cele cu dizabilitati. Fetele au
nevoie de Tncurajare si de modele pentru a reusi in
viata.

O inspiratie pentru participante a fost Arina Birca,

0 adolescenta care la numai 15 ani este jucatoare

a Selectionatei Nationale sub-17 ani. Arina a fost
invitata in Selectionata dupa ce antrenoarea Elena
Subotina a vazut-o jucand fotbal cu baietii intr-o curte
a unui bloc.

,Cu totii putem sa jucam fotbal. Trebuie sa se
investeasca mai mult in fotbalul feminin. Este un
sport la fel ca si fotbalul masculin. Si noi avem dreptul
sa participam la campionate, sa avem divizii si ligi,

de ce nu?” este de parere Arina. ,Si noi, fetele, vrem
sa ne dezvoltam si sa fim mai bune. Dati-ne aceasta
posibilitate!”

Arina joaca fotbal Tn cadrul clubului FC Narta - SS
Drasliceni de 3 ani si intentioneaza sa practice acest
sport cat mai mult timp.

48 de fete cu varsta de 10-11 ani au sarbatorit Ziua
Internationala a Fetelor pe terenul de fotbal al ,’
complexului sportiv Futsal Arena FMF din comuna
Ciorescu. Gratie unui parteneriat dintre Federatia
Moldoveneasca de Fotbal si UNICEF Moldova, fetele
au jucat fotbal, iar dupa meci au fost implicate intr-o
activitate inedita, denumita ,Localitatea visurilor
noastre”. Ele si-au propus sa construiasca satul sau
orasul in care sa se simta Tn siguranta si protejate.

Iubiti fotbalul, jucati fotbal, ramaneti in fotbal
pentru cat mai mult timp si fie ca fotbalul sa
devina o parte a vietii voastre. Suntem bucurosi
sa vedem atatea fete talentate, care ar putea juca
pe viitor pentru selectionatele nationale”.
ELENA SUBOTINA,
antrenoarea principala a selectionatei
nationale de fotbal feminin de pana la 17 ani

LSportul aduce bucurie copiilor - fetelor si
baietilor deopotriva," a declarat Desiree Jongsma,

,De Ziua Internationala a Fetelor, vrem sa spunem
reprezentanta de tara UNICEF in Moldova. ,Totusi,

ca noi fetele, la fel ca si Tn sport, avem sanse egale

fotbalul este mult mai mult decat un joc: dincolo
de noi prietenii, el cultiva copiilor spiritul in echipa,
fi iTnvata notiunile de corectitudine si toleranta,
contribuind in final si la alte sfere ale vietii de
echipa, precum voluntariatul, viata comunitara si
cetdtenia activa”.

Chiar daca generatia zilelor noastre traieste intr-o
lume a inovatiei, multe fete din intreaga lume nu
obtin cunostintele si deprinderile necesare pentru a
le asigura succesul pe tot parcursul vietii. in special,
sunt afectate cele mai defavorizate fete, inclusiv

si Tn viata de zi cu zi, fie la invatatura, la cariera, sau
activitati de relaxare,” a mentionat si Svetlana Patras,
coordonatoarea proiectelor de responsabilitate
sociala prin fotbal de la Federatia Moldoveneasca de
Fotbal.

Pentru a raspunde nevoilor fetelor si baietilor, precum
si pentru a promova si sustine rolul tinerilor ca agenti
ai schimbarii, un parteneriat global de educatie si
formare, numit ,Generation Unlimited", a fost lansat
recent ca parte a eforturilor legate de punerea in
aplicare a Agendei pentru dezvoltare durabila 2030.

Sarbatoarea fotbalistica a fost sustinuta de proiectul social ,Prin fotbal sa crestem sanatosi”, o initiativa
comuna realizata cu suportul UEFA, Fondul de Responsabilitate Sociala prin fotbal HatTrick UEFA, FMF si
UNICEF si care are drept obiectiv incurajarea intereselor copiilor pentru sport si a unui mod de viata sanatos

prin intermediul practicarii fotbalului si activitatilor distractive.
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ANGAJATII INSTITUTIILOR DE FORTA

A DIN MOLDOVA AU DISCUTAT,
»  IN PREMIERA, DESPRE EGALITATEA DE GEN

Discutiile publiceau avut loc la Chisindu#Balti si Cahulzin temeiul

prevederilor Memerandumuluide intelegere intre Ministerul Apararii

si UN,Women Maldova. Foto: UNWomen Moldova

Peste 400 de barbati si femei din cadrul institutiilor
de forta au discutat, Tn premiera, despre egalitatea
de gen, drepturile femeilor si stereotipurile de gen,

sexism si publicitatea sexista, in cadrul unor intalniri,

facilitate de UN Women Moldova.

»~Am aflat ce presupune cu adevarat egalitatea de
gen si ca acest lucru inseamna, de fapt, oportunitati
egale pentru femei si barbati. De altfel, ma bucur ca
am avut posibilitatea sa cunosc si parerile colegilor
despre acest subiect”, a mentionat un participant la
discutii.

De asemenea, pe durata lunilor iulie - decembrie
2018, reprezentantii si reprezentantele din cadrul
Ministerului Afacerilor Interne, ai Departamentului
Trupelor de Carabinieri, ai Centrului National
Anticoruptie si ai Ministerului Apararii, dar si ale
Asociatiei Femeilor in Politie si Asociatiei Nationale
a Femeilor din Sistemul Afacerilor Interne au atins

Peste 400 dejbarbatisi
egalitate de gen si dreg

ei din cadru'utn
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Reprezentantii Sireprezentantele

L ta au atins si
proBlema violentei fata de femei in REN

si problema violentei fata de femei si fete in R.
Moldova. Ba mai mult, s-au angajat de comun acord
sa actioneze Tmpreuna pentru a eradica fenomenul
violentei fata de femei, din moment ce sase din zece
femei au suferit de cel putin de o forma a violentei pe
parcursul vietii lor.

»Nu-mi imaginam ca fenomenul violentei in baza de
gen are o asemenea amploare in Republica Moldova.
Iar datele prezentate Tn timpul instruirilor au fost de-a
dreptul surprinzatoare”, a punctat o participanta.
Aceste discutii publice au avut loc la Chisinau, Balti

si Cahul, in temeiul prevederilor Memorandumului
de intelegere intre Ministerul Apararii si UN Women
Moldova, semnat la 17 iulie 2018, in scopul realizarii
obiectivelor incluse in Planul de actiuni privind
punerea in aplicare a Programului national de
implementare a Rezolutiei 1325 a CS al ONU privind
Femeile, Pacea si Securitatea pentru perioada 2018-
2021.

omun acord sa
eradica fenomenul
N Women Moldova

Participantii s-au ang
actioneze impreuna
violentei fata de fe

“”‘
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In premiers, istoriile mai multor femei din UTA
Gagauzia supuse violentei in familie au fost aduse in
scena. In cadrul unui proiect multietnic, Centrul de Arte
Coliseum a montat spectacolul «5l ymepeTb Hagexge
He pam» (,Nu voi l[asa speranta sa moara”), interpretat
in limba rusa, cu fragmente in limbile romana, gaga-
uza si bulgara. Dramele prin care trec femeile supuse
violentei fizice, psihologice si economice Tn familie sunt
interpretate de actrite de la Teatrul National ,Mihai
Eminescu” din Chisindu, Teatrul municipal ,CmeweH
netbk” din Taraclia, Teatrul National Dramatic de limba
gdgauzd ,D. Tanasoglo” din Ceadir-Lunga. In rolurile
principale au jucat actritele Mihaela Strambeanu, Olga
Gutu-Cucu, Natalia Ivanciuc, Elena Danaji si Diana
Karapenkova.

Primul spectacol a avut loc pe 28 noiembrie 2018, in
satul Chirsova din UTA Gagauzia, iar cel de-al doilea, pe
2 decembirie, la Taraclia. Dupa fiecare spectacol, au loc
discutii moderate de un psiholog, in care sunt explica-
te informatii despre formele de violenta, prevenirea si
combaterea acestui fenomen.

Este important sa vorbim despre acest

,, fenomen si sa ne implicam pentru a-1 opri.
Dialogul prin arta teatrala este unul eficient,
pentru ca aduce un mesaj clar - nu este doar
teoretic, sau informativ, este si emotional”.

LUMINITA TACU,
Regizoarea spectacolului

Si Directorul de proiect, Mihai Fusu, este de parere ca
arta poate contribui semnificativ la promovarea unui
comportament non-violent.

Mesajul pe care vrem sa il transmitem prin
,, acest spectacol este, inainte de toate, apararea
demnitatii femeii, apararea drepturilor copilului
de a avea o familie sanatoasa, de a beneficia de
educatie si grija parintilor. Totodata, transmitem
un mesaj si pentru barbati - le spunem ca barbatia
nu inseamna violenta, ci protectie si grija".
MIHAI FUSU,
Directorul de proiect

Cea mai tanara actrita implicata in spectacol, Diana
Karapencova, are 17 ani si este angajata a teatrului

CENTRUL DE ARTE COLISEUM A ADUS IN SCENA
ISTORIILE UNOR SUPRAVIETUITOARE ALE
VIOLENTEI IN FAMILIE DIN UTA GAGAUZIA

municipal din Taraclia. Tandra joaca de mai mult timp
n teatru si studiaza, Tn paralel, la liceul din localitate.
Adolescenta va interpreta rolul unei tinere cu deficiente
de vorbire, supuse violentei din partea tatalui sau.

Pentru mine acest spectacol inseamna

0 experienta extraordinara - sa fiu pe o

scena cu actori profesionisti si sa contribui,

de asemenea, la promovarea unui mesaj
antiviolenta. Am invitat la spectacol toti colegii
din clasele mari din liceu si parintii lor”.

DIANA KARAPENCOVA,
Actrita implicata in spectacol

Spectacolul a fost realizat cu sustinerea proiectului
.Combaterea violentei impotriva femeilor in Republica
Moldova: explorand si Tnvatand din solutiile locale”,
implementat de PNUD, cu sprijinul Guvernului
Republicii Coreea.

In cadrul acestui proiect, in UTA G&g&uzia vor fi create
servicii de suport pentru victimele violentei in baza de
gen. Femeile din cinci comunitati din regiune, inclusiv,
din orasul Comrat, vor putea beneficia de consilierea
psihologilor, asistentilor sociali si juristilor. Totodata, ele
vor fi ajutate sa isi gaseasca un loc de munca sau sa-si
lanseze o afacere.

Programul-pilot se va desfasura in Chirsova, un sat din UTA Gagauzia, cu 6.298 locuitori, dintre care 3.235
sunt femei. Oamenii din comunitate, cu sustinerea PNUD, vor elabora un plan de actiuni pentru prevenirea
si combaterea violentei in baza de gen. Acest document va permite autoritatilor locale sa creeze servicii
necesare, precum si sa aloce si sa atraga resurse.

‘Ih‘

14
an

™
;00000000000 000000

Revista ONU | februarie 2019



8 INA GRADINARU: ,TREBUIE SA SCHIMBAM
PERCEPTIA CA CEEA CE SE INTAMPLA IN FAMILIE
RAMANE IN FAMILIE”

Pentru Ina Gradinaru, psihologa la Centrul de
asistenta si consiliere pentru victime ale violentei
LAriadna” din orasul Drochia, lucrul cu femeile
supravietuitoare ale violentei este mai mult decat

un loc de munca. Este o responsabilitate sociala si o
misiune personala. In cadrul campaniei ,16 zile de
activism pentru eliminarea violentei fata de femei

si fete”, Ina Gradinaru a vorbit despre munca ei,
provocadrile cu care se confrunta zi de zi si miturile
care trebuie combatute pentru a pune capat violentei
in familie.

»,Dupa 12 ani de munca in domeniul protectiei
femeilor, inca simt ca am mereu ceva de invatat de
la femeile care trec prin violenta. Anume ele ma
motiveaza sa merg mai departe.

Eu sunt prima persoana cu care vorbesc femeile
atunci cand pasesc pragul Centrului nostru. Si
am invatat ca atitudinea cu care intdmpini o
supravietuitoare a violentei este definitorie. Inainte de : 1
toate, o femeie supravietuitoare a violentei domestice Ina Gradinaru, psihologa la'Centrynjet éﬁf/“ta i Coni"ie'.re
trebuie sa fie crezuta. Daca de la bun inceput le oferi B time 2l violente: "Ar'ad”a In bragyl Droth
sentimentul ca nu crezi ceea ce spune, femeia nu
va mai avea incredere sa comunice deschis despre
situatia prin care trece.

Foto: UN Women Moldova/ Rarmin. M

Femeile si barbatii trebuie sa inteleaga ca violenta nu

Misiunea mea in calitate de psihologa nu este sa este 0 normd, ci o crimd care se pedepseste prin lege,
rezolv problemele femeilor, ci s3 le ghidez spre iar orice conflict in familie poate fi solutionat printr-o
identificarea solutiilor. Ele au solutiile, Tnsd au nevoie comunicare eficienta”.

si de sustinere.

Din pacate, inca multe femei supuse abuzurilor

cred ca violenta este o chestiune privata. Afirmatia
binecunoscuta ca ceea ce se intampla in familie nu
trebuie scos din casa este totalmente gresita. Aceasta
perceptie sustine violenta si este un motiv frecvent
pentru care violenta este acceptata si suportata.

Un alt aspect pe care nu incetez sa-l abordez este
faptul ca violenta nu este doar atunci cand se
manifesta fizic. Multe femei nu stiu ca exista si
violenta psihologica, economica, sexuala, ba chiar

-
AT - . Ina Gradinaru vorbe spre munca eisifprovocarile cu care se
spirituala si, din pacate, femeile percep acest lucru ca confrunta pentru iolentei in familie.
pe o normalitate. Foto: UN Women'Moldova/ Mazur

Ina Gradinaru este psihologa si vice-directoarea Centrului de asistenta si consiliere pentru victime ale violentei
LAriadna”, din orasul Drochia, situat in nordul tarii. UN Women Moldova, cu sustinerea financiara a Suediei,
sprijina Centrul ,Ariadna” ca parte a programului de imbunatatire a serviciilor esentiale pentru femeile

e

supravietuitoare ale violentei. Din cauza muncii pe care o face, Ina Gradinaru s-a confruntat, pe parcursul
experientei sale profesionale, cu amenintari la viata ei, insa acest lucru n-a impiedicat-o sa-si continue munca
impreuna cu supravietuitoarele violentei. Istoria ei are tangente cu Obiectivul de dezvoltare nr. 5 privind
egalitatea de gen, care include eliminarea violentei impotriva femeilor si fetelor.
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Centrele de Tineret ofera tinerilor din Republica
Moldova oportunitati de implicare in luarea deciziilor
importante pentru comunitatile lor.

LUIGlE

e TBUa de Jsétanga la dreapta) impreuna cu tinerii
voluntari la Centrul de tm‘é‘?rt Orhei

DE LA VOLUNTARA, LA ANGAJATA

Aurelia Obreja are 19 ani si a fost angajata la Centrul de
tineret Orhei la doar cateva saptamani dupa absolvirea
liceului. Pana in ziua semnarii contractului de munca
insa, Aurelia a fost voluntara, timp de patru ani, la
Centrul de tineret.

Era eleva in clasa a VIII-a cand a aflat ca in localitatea

sa exista un centru de tineret si a decis sa se implice.
»,CU aceasta ocazie, mi-am facut primul CV din viata
mea, pe care am lipit cea mai frumoasa poza pe care

o aveam. Si, ca sa fiu si mai convingatoare, am pus in
portofoliu si o placheta de poezii, pe care o editasem in
anii de scoala. Voiam foarte mult sa ajung acolo”, spune
zambind tanara.

Aurelia a fost acceptata imediat in echipa centrului,
iar in anii ce au urmat, venea aici aproape in fiecare

zi. Este mandra de multe proiecte si initiative ale ei.
~Puterea fetelor”, de exemplu, este un proiect la care
tin foarte mult. Am implicat circa 30 de fete care aveau
nevoie de suport, pe care le-am ajutat sa se cunoasca
mai bine si le-am ghidat in dezvoltarea lor personala si
profesionala”.

Datorita succeselor Aureliei, la 1 august 2018 a fost
angajata oficial la Centrul de tineret Orhei. Tanara este
responsabila de informarea tinerilor, carora le vorbeste,
intr-un limbaj accesibil, despre initiativele care le
privesc. Impreuna cu colegii s&i merge si prin satele din
raion, unde ii informeaza pe tineri despre oportunitatile
ce le ofera centrul sifi invita aici. ,Activitatea unui

CENTRELE DE TINERET -
5 SPATII SIGURE SI ATRACTIVE PENTRU TINERI

lucrator de tineret este foarte colorata, pentru ca
trdiesti zilnic emotii. Adolescentii vin cu idei noi, energie
si este important ca cineva sa ii sprijine Tn aceste
porniri”, afirma Aurelia.

SERVICIILE CENTRELOR DE TINERET VOR AJUNGE LA
FIECARE TANAR DIN MOLDOVA

Centrul de tineret din Orhei activeaza din anul 2012 si
este unul din cele 20 de centre de acest fel din Republi-
ca Moldova. Printre serviciile pe care le ofera In prezent
sau care urmeaza sa fie dezvoltate in urmatorii ani se
numara accesul la informatie, sensibilizare, participare

in procesul de luare a deciziilor, educatie non-formala,

recreere si dezvoltare personala.

Incepand cu anul 2017, Ministerul Educatiei, Culturii si
Cercetarii, in parteneriat cu UNFPA, Fondul Natiunilor
Unite pentru Populatie, desfasoara Programul de
dezvoltare a Centrelor de Tineret pentru o perioada de
cinci ani, care isi propune sa dezvolte Reteaua Nationala
a Centrelor de tineret la nivel national. in cadrul
conferintei ,Politici si servicii de tineret pentru fiecare
tanar din Moldova”, din 8 noiembrie 2018, autoritatile
centrale si locale, impreuna cu organizatiile de tineret

si partenerii de dezvoltare, au reiterat angajamentul sa
dezvolte Centrele de tineret, astfel incat serviciile pentru
tineri sa devina accesibile in fiecare raion al tarii.

n0|embr|e12019

La réndul sau, Rita Columbia, Reprezentanta UNFPA in
Moldova, a mentionat ca Centrele de tineret trebuie sa
fie spatii sigure si prietenoase pentru tineri, oferindu-le
oportunitati de dezvoltare, participare si implicare in
activitati civice.

,Indemn toti partenerii s3 se alature eforturilor natio-
nale, pentru ca Centrele de tineret sa devina active in
toate raioanele tarii, iar fiecare tanar sa poata beneficia
de serviciile lor”, a mentionat Rita Columbia.

5‘..0..0 0000000060
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STUDIUL OMS ARATA CA MOLDOVENII
CONSUMA DE DOUA ORI MAI MULTA SARE
DECAT CANTITATEA RECOMANDATA

alimentar de sare

Moldovenii consuma o cantitate dubla de sare fata
de cele 5 g de sare pe zi, recomandate de Organizatia
Mondiala a Sanatatii (OMS), se arata in studiul OMS
privind consumul alimentar de sare, realizat in
premiera in Republica Moldova.

Studiul a mai aratat ca:

+ Inzonele rurale, aportul de sare este de 11,3 g
de sare pe zi, in timp ce Tn zonele urbane este de
10,0 g pe zi. Acest lucru se explica prin faptul ca
cei de la sate adauga mai multa sare in timpul
prepararii si consuma mai des alimente -
Cu un continut sporit de sare, precum
muraturile, brénza si painea.

* Painea este cel mai mare contribuitor de
sare in dieta: in fiecare 100 g de paine se
contine in medie de 1,85 g de sare. Mai
mult de jumadtate din populatia Moldovei
(55,4%) consuma paine de 2-3 ori pe zi, cu o
pondere mai mare in randul populatiei din
mediul rural (61,6%) decéat Tn zonele urbane
(45,4%).

« Consumul de fructe si lequme este in
general unul scazut: mai mult de jumatate
din respondenti (56,4%) a raportat
consumarea a mai putin de 5 portii de
fructe si legume pe zi. Acest lucru mareste
riscul aparitiei bolilor netransmisibile.

ABORDARE MULTISECTORIALA PENTRU REDUCEREA
APORTULUI DE SARE

Bolile cardiovasculare sunt principala cauza a
deceselor in Republica Moldova, reprezentand mai
mult de jumatate din totalul deceselor (aproximativ
57%). Unul dintre factorii de risc al acestor boli este
tensiunea arteriala ridicata. Dovezile din ultimele
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decenii sugereaza ca un consum ridicat de sare

in alimentatie reprezinta un factor determinant al

cresterii tensiunii arteriale si riscurilor asociate.
Pana in anul 2020, guvernul Republicii Moldova si-a
asumat angajamentul de a reduce consumul de
sare la nivel national pana la mai putin de 8 g pe zi.
Obiectivul este prevazut in Programul national Tn
domeniul alimentatiei si nutritiei pentru anii 2014-
2020 si in Planul national de actiuni pentru 2016-
2020 privind implementarea Strategiei nationale de
prevenire si control a bolilor netransmisibile.

Republica Moldova are o buna ocazie sa-si
,' manifeste rolul de lider in modul in care o tara
mica poate reduce aportul de sare In alimentatie.
Reformularea sarii este foarte importanta si
trebuie sa colaboram cu toate celelalte sectoare
pentru a schimba legislatia in acest domeniu.
OMS va oferi si in continuare sprijin tehnicin
acest domeniu”.
JOAO BREDA,
seful Oficiului european al OMS
pentru prevenirea si controlul bolilor
netransmisibile

Studiul privind consumul
alimentar de sare in
Republica Moldova a fost
efectuat in anul 2016

si a urmarit evaluarea
consumului actual mediu
de sare (sodiu), potasiu
siiod prin testarea
excretiei urinare pe
parcursul a 24 ore, intr-

un esantion aleatoriu

al populatiei adulte (cu
varsta cuprinsa intre 18-
69 ani). De asemenea,
studiul si-a propus sa
evalueze cunostintele,
atitudinile, practicile si
comportamentele privind
consumul de sare, pentru a permite o planificare mai
eficienta si implementarea unei strategii eficiente de
reducere a consumului de sare Tn Republica Moldova.

Studiul a fost realizat cu sprijinul financiar al
Agentiei Elvetiene pentru Dezvoltare si Cooperare
in cadrul proiectului implementat de OMS ,Suport

pentru consolidarea guvernarii si a dialogului
privind politicile in sectorul sanatatii - a 2-a etapa”.
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Irina este casatorita, are trei feciori si este managera
de vanzari intr-o companie din Chisinau. Chiar daca
are un grafic de lucru intens si deplasari frecvente

in afara orasului, femeia isi face timp sa mearga

la medic cel putin o datd pe an. In urma unei

vizite la policlinica, la inceputul lunii septembrie a
anului trecut, a aflat o veste la care se astepta mai
putin. Rezultatele testului Pap au aratat leziuni
precanceroase ale colului uterin.

,ERAM SIGURA CA SUNT SANATOASA"

14,

Nu aveam niciun simptom care sa ma ingrijoreze.
Eram atat de sigura ca analizele vor iesi bine,
incat am uitat sa ii las medicului numarul meu de
telefon. Cand au venit rezultatele si s-a dovedit ca
am probleme, medicul a fost nevoit sa ma caute
prin intermediul retelelor de socializare”.

IRINA

Ea spune ca medicii au fost nevoiti sa actioneze rapid
ca sa previna boala oncologica. A avut o interventie
chirurgicala, a fost internata cateva zile n spital, iar la
scurt timp dupa externare a revenit la modul de viata
obisnuit. Pentru ca a reusit sa intervina la timp, Irina a
fost scutita de numeroase complicatii si de proceduri
chinuitoare pe viitor, iar acum are o stare buna de
sanatate.

a,
000000000000

A REUSIT SA PREVIN:& CANCERUL DE COL UTERIN
SI ACUM MOTIVEAZA SI ALTE FEMEI SA SE
ADRESEZE LA TIMP LA MEDIC

Irina Starciac, 46 de ani, nu stia ca are
risc de cancer de col uterin. Din fericire, a
ajuns la timp la medicul de familie.

Foto: UNFPA Moldova/ Dan Gutu

LA il\lDEMNUL IRINEI, TOATE PRIETENELE EI
AU FACUT TESTUL PAP

Experienta prin care a trecut, a determinat-o sa acorde
si mai multa atentie sanatatii, dar si sa le ajute pe
femeile din anturajul sau sa inteleaga cat de important
este testul Pap. ,Eu indemn toate femeile sa se
adreseze la medicul de familie cat mai des. Cand mama
este sanatoasa, intreaga familie este fericita. Nu trebuie
sa ne fie frica. Cu cat mai tarziu afli diagnosticul, cu atat
scad sansele de tratament complet”, spune Irina.

Ea crede ca testarea gratuita a femeilor si campaniile
de informare sunt solutiile cele mai bune pentru pre-
venirea cancerului cervical: ,Sunt foarte bune initiative-
le de a merge prin sate si orase si de a face controale
medicale. Cred ca ar fi bine, de asemenea, sa existe
posibilitatea ca acest control sa fie efectuat si in zilele
de sambata, cand femeile nu sunt prinse la serviciu”.

STUDIU NATIONAL: PUTINE FEMEI DIN MOLDOVA
STIU CUM SA PREVINA CANCERUL DE COL UTERIN

La fel ca siIrina, sute de femei ar putea preveni
cancerul de col uterin, daca s-ar adresa la timp
la medicul de familie pentru efectuarea testului
citologic.

Cu regret, Studiul national despre cunostintele,
atitudinile si practicile in domeniul prevenirii
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Lansarea rezultatelor Studiului national cu privire

la ,Cunostintele, atitudinile si practicile in domeniul
prevenirii cancerului de col uterin®,

30 noiembrie, 2018. Foto: UNFPA Moldova/ Dan Gutu

cancerului de col uterin, realizat in toamna
anului 2018, arata ca mai mult de jumatate
dintre femeile cu varsta de 25-61 de ani
din Republica Moldova, care ar trebui

sa faca acest test o data la 3 ani, nu l-au
facut niciodata. Studiul a fost realizat pe
un esantion de 1226 de femei, incluzand

si 0 componenta calitativa sub forma de
focus grupuri si interviuri aprofundate

cu specialisti, fiind realizat de compania
Magenta Consulting.

P a

Si mai putine sunt femeile care stiu ca testul se face

o data la trei ani, astfel incat multe dintre ele il fac

fie mai des (o data pe an), fie mai rar (o data la 4-5
ani), decat este recomandat de specialisti. Intrebate
despre barierele ce le-ar impiedica sa efectueze testul
de screening cervical, cele mai multe femei au invocat
lipsa de timp, frica, dar si necunoasterea unde sa se
adreseze pentru a efectua testul.

Potrivit Studiului, doar o patrime din femeile de varsta
eligibila din R. Moldova cunosc despre posibilitatea
realizarii testului citologic, iar mai putin de jumatate
dintre acestea stiu ca testul poate fi realizat gratuit. In
special, femeile din familiile sarace sunt cele care nu
cunosc acest lucru.

CANCERUL DE COL UTERIN VA FI PREVENIT

In urmatorii ani, situatia se va schimba datorits

unui amplu program de prevenire a cancerului de

col uterin, desfasurat Tn perioada anilor 2017-2020,
de catre Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei
Sociale, Fondul ONU pentru Populatie (UNFPA),
Agentia Elvetiana pentru Dezvoltare si Cooperare
(SDQ), in parteneriat cu Asociatia internationala
pentru prevenirea cancerului de col uterin, Agentia de
Cooperare Internationala pentru Dezvoltare (RoAid) si
alti parteneri.

Rezultatele Studiului national despre cunostintele,
atitudinile si practicile in domeniul prevenirii
cancerului de col uterin vor fi utilizate pentru
elaborarea unei strategii de comunicare pentru
schimbare de comportament a femeilor din grupul
tinta, precum si pentru luarea deciziilor informate si
bazate pe doveziin acest domeniu.

In rezultat, se asteapta ca numarul cazurilor de
imbolnavire cu acest tip de cancer sa se reduca pana
in 2025 cu 20%, iar mortalitatea cauzata de maladie,
cu 5% Tn urmatorii sapte ani.
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DRUMURILE ISI AU ISTORIILE LOR -

ZIUA MONDIALA DE COMEMORARE
A VICTIMELOR TRAFICULUI RUTIER IN MOLDOVA

uPparticipatila un flash-mob_
privindisiguranta rutiera

Stela Gheor: ¢
Moldova si participantiia flash-mob

La 7 iunie, Svetlana impreuna cu sotul ei, Ilie, si copiii

lor, Sofia, de 10 ani si Semion de doi anisori se intorceau
acasa de la Chisinau la Rascani. Dintr-o data, camionul
care venea din fata a virat brusc spre stanga si o alta
masina a aparut chiar in fata masinii lor. Impactul frontal
a fost inevitabil. In cateva secunde, viata Svetlanei a fost
distrusa. Sotul ei a decedat intr-o clipa, copiii au fost grav
raniti. Oamenii se opreau sa le acorde primul ajutor.
Soferul din a doua masina a adormit la volan dupa o
calatorie lunga si a pierdut controlul asupra vehiculului,
producand acest accident teribil.

De Ziua mondiala de comemorare a victimelor traficului
rutier, marcata in fiecare a treia duminica a lunii
noiembrie, comunitatea moldoveneasca a aderat la
miscarea globala pentru a omagia memoria rudelor si
prietenilor care au decedat, sau au fost grav raniti pe
drumurile lumii. Svetlana si-a impartasit propria istorie in
cadrul unui flash-mob organizat la 18 noiembrie 2018 in
scuarul Teatrului de Opera si Balet din Chisinau. Elevii de
la liceele ,Stefan cel Mare”, ,Kiril si Metodie”, ,,Universul”,
alaturi de echipa de la Automobil Club din Moldova, Biroul
Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS) din Republica
Moldova, Inspectoratul General al Politiei, Inspectoratul
National de Patrulare, Ministerul Sanatatii, Muncii si
Protectiei Sociale si alte organizatii non-guvernamentale
au participat la un eveniment public pentru a aborda si
discuta inca o data despre importanta sigurantei rutiere.
Participantii la eveniment au tinut un minut de reculegere
in memoria celor 220 de persoane care si-au pierdut viata
in anul 2018 pe drumurile din Republica Moldova.

S,
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Unul dintre cei mai tineri
participanti la flash-mob -
Calin Cobzac

X _',_a sittidele luillie, decedat pe ;
aseul Chisinau-Riscani  —- = wie

220 de persoane
si-au pierdut
viatain 2018 pe
drumurile tarii

Toate istoriile tragice ne ofera un stimulent
” puternic pentru a vorbi in continuare despre
siguranta rutiera si de a intreprinde toate
masurile pentru a reduce numarul accidentelor
rutiere Tn urmatorii ani".
STELA GHEORGHITI\,
coordonatoarea programelor urgente
in sanatate publica de la Biroul OMS
din Republica Moldova

Ziua mondiala de comemorare a fost introdusa ca raspuns
la nevoia profunda a victimelor traficului rutier de recu-
noastere publica si de recunoastere a pierderii si suferintei
lor si de a le oferi acestora ocazia de a-si impartasi emotiile
cu altii care au suferit sau au fost raniti in accidente rutiere.
Aceasta zi existd, de asemenea, pentru a crea o cultura glo-
bala adecvata privind siguranta rutiera. Nu Tn ultimul rand,
omagierea memoriei rudelor si prietenilor stabileste dreptul
de a-i responsabiliza pe toti participantii la trafic si de a cere
guvernelor, pe langa programele si initiativele de prevenire,
investigatii serioase ale accidentelor, ingrijiri medicale si exa-
minarea cazurilor de justitie la standarde corespunzatoare.

Pentru a discuta toate aceste aspecte, Biroul OMS din
Republica Moldova in parteneriat cu Automobil Club din
Moldova au organizat la 19 noiembrie 2018 un eveni-
ment-satelit la Conferinta internationala privind siguranta
rutiera din Malta, ce a avut drept scop identificarea si
discutarea celor mai importante probleme ale strazilor
si intersectiilor din tara.
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REPUBLICA MOLDOVA A BENEFICIAT DE SPRIJINUL
OIM 51 PNUD IN PROCESUL DE PREGATIRE PENTRU
CONFERINTA INTERGUVERNAMENTALA PRIVIND

APROBAREA PACTU LUI GLOBAL PRIVIND MIGRATIA

\ IE pent’u

Pactul global pentru o migratie sigura, ordonata

si regulata (PGM) a fost oficial adoptat in cadrul
conferintei internationale in domeniul migratiei,

care s-a desfasurat pe 10-11 decembrie 2018 la
Marrakech (Maroc). Documentul este primul acord
negociat interguvernamental si elaborat sub auspiciile
Organizatiei Natiunilor Unite In vederea intensificarii
cooperarii In domeniul migratiei internationale pe toate
dimensiunile acesteia.

Participarea Republicii Moldova la acest eveniment,
de rand cu alte 160 de state, a reconfirmat interesul
sporit al Guvernului RM si a scos in evidenta faptul ca
Republica Moldova a avansat in acest domeniu, fie
prin asumarea unor angajamente relevante, fie prin
inregistrarea unor progrese.

Dat fiind faptul ca aproape un sfert din populatia Republicii
Moldova se afla in afara tarii, printre prioritatile stabilite
de Guvern este elaborarea politicilor si initiativelor pentru
gestionarea circulatiei si mobilitatii cetatenilor Republicii
Moldova, eficientizarea cadrului legislativ si normativ

in domeniul angajarilor Tn sectorul privat, garantarea
drepturilor fundamentale ale omului pentru migranti,
garantarea accesului la prestatiile sociale, a sprijinului

in procesul de reintegrare pentru cei care se reintorc in
tara, precum si valorificarea potentialului acestora pentru
dezvoltarea socio-economica durabila a tarii.

in procesul de pregatire pentru participarea la conferinta
interguvernamentala, Guvernul Republicii Moldova cu
sprijinul Organizatiei Internationale pentru Migratie (OIM)
si al Programului Natiunilor Unite pentru Dezvoltare
(PNUD) a desfasurat pe 29-30 noiembrie un atelier

de lucru gazduit de Ministerul Afacerilor Externe si
Integrarii Europene cu participarea factorilor interesati in
vederea stabilirii prioritatilor si planificarii procesului de
implementare a PGM.

Sub indrumarea a doi experti ai OIM din Geneva
si Berlin, participantii la eveniment au aflat mai

Ghobal Joint Programine
*Mainsiroaming Migration nto
tianal Development Strategies”

lllrea pr||a| orsi planl;-area procesulm de |mp|emen E-h

detaliat despre procesul de adoptare a PGM si au
identificat si formulat prioritatile in domeniu aplicand
indicatorii de guvernanta a migratiei (IGM), necesari
pentru participarea la Summit-ul PGM in Marrakech.
Evenimentul a fost urmat de o sedinta a entitatilor ONU

in Moldova, pentru a impartasi cunostintele avansate cu

privire la PGM si valoarea IGM, inclusiv din perspectiva
contributiei PGM la realizarea Obiectivelor de Dezvoltare
Durabila Tn domeniul migratiei.

Evenimentul de pregatire la Chisinau a fost deschis

de Tudor Ulianovschi, Ministru al Afacerilor Externe

si Integrarii Europene al Republicii Moldova, care a
accentuat sprijinul Republicii Moldova pentru initiativa
de elaborare siimplementare a Pactului global pentru
0 migratie sigura, ordonata si regulata ca si instrument
de contributie la guvernanta globala a migratiei si de
intensificare a activitatilor de coordonare in domeniul
migratiei internationale prin prezentarea unui cadru
comprehensiv de cooperare internationala in domeniul
migrantilor si mobilitatii cetatenilor. Ministrul Ulianovschi
considera ca Pactul global pentru o migratie sigura,
ordonata si regulata trebuie sa se axeze pe coerenta
politicilor si pe abordarile care presupun implicarea

intregului guvern, intregii societati si intregului sistem

al Natiunilor Unite pe toate dimensiunile migratiei, pe

intregul ciclu al migratiei, incepand cu etapa anterioara

plecarii si pana la reintoarcerea in tara, precum si pe
drepturile migrantilor.

OIM si PNUD au subliniat faptul ca pentru un angajament
international de examinare si abordare a relatiei si
sinergiei intre migratia la nivel international si dezvoltarea
durabila sunt necesare oportunitati de migratie in
siguranta durabila, ordonata si regulata. Cele doua agentii
considera ca evenimentul de pregatire care a avut loc la
Chisinau a servit drept o platforma importanta de dialog
la nivel national privind migratia la nivel international si
modalitatile de sporire a beneficiilor acesteia, abordand
in acelasi timp eventualele provocari si impacturi negative
ale migratiei.
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Doua trasee turistice si un model de afacere locala
bazat pe mestesuguri - toate acestea au fost create
in cinci localitati din Moldova gratie colaborarii dintre
populatie, migranti si autoritatile locale.

Cele trei atractii turistice din Cioresti, Dolna, Micle-
useni, Chiscareni si Pelinia aduc localnicilor venituri
suplimentare, creeaza locuri de munca si dezvolta
infrastructura Tn mediul rural, dar reprezinta si o moti-
vatie pentru oameni sa ramana sau sa revina acasa.

Toate aceste actiuni au fost implementate in cadrul
proiectului PNUD Moldova, ,Migratie si dezvoltare
locala”, cu sustinerea financiara a Guvernului Elvetiei,
care a oferit granturi Tn suma totala de 100.000 USD.

TRASEUL TURISTIC ,DOR DE CODRU”
A FOST CREAT CU SUPORTUL LOCALNICILOR

Trei localitati din centrul tarii - Cioresti, Dolna si
Micleuseni - au creat traseul de turism rural ,Dor de
Codru”. In lista celor 20 de obiective incluse in traseu
gasim locuri pitoresti, codri seculari, mesteri populari
si pensiuni agro-turistice.

~Proiectul reflecta prioritatile Agentiei Elvetiene
pentru Dezvoltare si Cooperare in Moldova. Cele trei
comunitati au demonstrat ca o guvernare locala efi-
cienta nu poate avea loc fara participarea comunitatii
si dezvoltarea dimensiunii economice ”, a declarat
Caroline Tissot, directoarea Biroului de Cooperare al
Elvetiei in Moldova.
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Atelierul olaruluiZaharia Triboi de la Cioresti,

r. Nisporeni

ta” a familiei Turtureanu
r. Singerei

Traseul turistic va spori atractivitatea acestei regiuni.
Un flux mai mare de turisti va stimula locuitorii din
cele trei comunitati sa dezvolte servicii si produse
aditionale, generand astfel venituri suplimentare. Prin
urmare, mai multe familii isi vor putea asigura veni-
turi decente acasa, fara necesitatea migratiei peste
hotare.

Astazi nu suntem doar martori la lansarea unui nou
" traseu turistic in Moldova, ci dam start unui motor
functional care va aduce venituri si oportunitati
economice pentru cei 6.000 de cetateni din cele trei
localitati. Acest proiect este special, deoarece reflecta
cum pot fi obtinute rezultate remarcabile prin
implicarea activa a bastinasilor in dezvoltarea locala"”.

DAFINA GERCHEVA,

coordonatoare rezidenta a ONU a.i. si
reprezentanta permanenta PNUD in
Republica Moldova

Turistii vor putea testa la Cioresti tehnica olaritului la
casa lui Zaharia Triboi, singurul mester popular din
Republica Moldova care creeaza obiecte din ceramica
neagra.

Pe acelasi traseu turistic, la Micleuseni, oaspetii vor
putea gusta din renumita miere de albini de la ,Casa
Mierii”, cunoscuta pentru proprietatile curative.
Totodata, vor vizita monumente istorice, printre care
si Cimitirul eroilor romani.
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Lansarea traseului turistic in localitatile Cioresti, Dolna si:Micfeus

Cartea de vizita a satului Dolna sunt Conacul-muzeu
unde a locuit o perioada poetul rus Aleksandr Puskin,
beciul boierului Zamfirache Arbore-Ralli, precum si
izvorul si poiana Zamfirei.

Pentru a putea oferi turistilor servicii complete, unii
localnici au amenajat si deschis, din resurse proprii,
pensiuni agro-turistice, unde oaspetii vor putea face
popas, precum si sa guste din bucatele traditionale.

LA CHISCARENI - Aq\sA" - UN NOU TRASEU
TURISTIC AMENAJAT IN MOLDOVA CU SPRIJINUL
MIGRANTILOR

Si comuna Chiscareni din raionul Sdngerei a devenit o
noua atractie turistica Tn Moldova. Noul traseu turis-
tic ,La Chiscareni - ACASA” invita doritorii sa descope-
re monumente istorice din perioada boierului Nicolae
Casso (1839-1904), popasuri turistice in spatii foresti-
ere, un centru de artizanat, precum si patru agro-pen-
siuni cu servicii turistice complete.

Este un proiect foarte important pentru oamenii

,, din satul Chiscareni, pentru ca se creeaza un
mediu benefic dezvoltarii economice locale. Printre
beneficiari, in afara de pensiunile agro-turistice,
mai sunt sase intreprinderi locale incluse in traseul
turistic, aceasta fiind o posibilitate de a stimula si
sustine producatorii locali”.

SILVIA TURCANU,
primara comunei Chiscareni

AUTORITATILE LOCALE SI BASTINASII DIN PELINIA
AU LANSAT UN MODEL DE AFACERE CU IMPLICAREA
A 40 DE MESTERI POPULARI

In satul Pelinia din raionul Drochia, in cadrul primei
editii a festivalului ,,Zestrea Nordului”, a fost deschis
un Centru de artizanat. Astfel, cei 40 de mesteri

populari din localitate vor practica mestesugurile
specifice zonei - confectionarea straielor populare,
a covoarelor si prosoapelor traditionale - in baza
comenzilor prealabile.

Centrul de artizanat ,Zestrea” este un model local
de afacere care vine sa raspunda provocarilor

cu care se confrunta localitatile din Republica
Moldova. Pe de o parte, produce sinergii intre
oportunitati si necesitati, iar pe de alta parte,
contribuie la valorificarea potentialului cultural
local, generarea activitatilor aducatoare de venit,
scaderea ratei somajului, reducerea nivelului

de migratie si schimbul de experienta intre
generatii”.

4

OXANA MACIUCA,
managera proiectului
.Migratie si dezvoltare locala”
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Melci crescuti in Peresecina, ambalati frumos

Istoria fermei de melci din Peresecina incepe in ziua in
care proprietarul afacerii, Vilen Cebotari, a primit un
cadou din Franta - o farfurie cu melci inghetati. I-a gus-
tat si atunci a avut revelatia - daca acest tip de afacere
infloreste in Franta si alte tari, de ce nu ar functiona si
in Moldova? Atat materia prima, cat si produsul finit.

,Orice idee, oricat de nebuna ar parea, isi are dreptul

la existenta. Orice ar crede despre ea vecinii, rudele,
sotiile, oricat de sceptici ar fi cu totii, daca o sa credeti
in ea, sau si mai bine, daca sunteti pasionat de ea, o s-0
puteti realiza”, povesteste Vilen Cebotari despre incepu-
tul proiectului sau. Afacerea a beneficiat de sustinerea
PNUD Moldova, in cadrul Schemei Provocarilor Inovati-
onale in Moldova (SPIM), datorita conceptului inovator
si a entuziasmului echipei.

Carnea este dieteticd, contine jumatate de procent de
grasime, 16% proteine si 9 din 10 aminoacizi necesari
organismului omenesc. Cu toate acestea, consumatorii

, impacheteaza
ohsum_

MELCII DIN MOLDOVA,
DELICATESE IN OCCIDENT

din Moldova inca nu sunt obisnuiti cu noile gustari, pre-
ferand carnea sau pestele. Proprietarul a mai observat

ca gustul melcilor este apreciat mai des de catre femei,
decat de barbati.

Mentionam ca in cadrul SPIM au fost lansate, ca parte
a operatiunilor de business, mai multe afaceri inovative
si solutii neordinare, precum o fermd de reproducere

a suinelor, suveniruri traditionale confectionate din
materiale biodegradabile, jucdrii educationale din lemn
pentru copii si alte initiative.

Cu ajutorul grantului, am creat o gospodarie
" taraneasca care se ocupa doar de cresterea
melcilor si ii exportam ca materie prima in tarile
europene interesate. Astfel, eram exportatori de
melci vii. Dar e pacat sa ai materie prima si sa
nu o prelucrezi, pentru ca cei carora le vindeam
productia, exact asta faceau. Suportul din partea
PNUD Moldova ne-a ajutat sa cream apoi o0 mica
baza de producere, unde pregateam produsul
finit, inclusiv pentru piata locala. Era gata de
consum - dupa Tncalzire, te teleporta de acasa,
direct in atmosfera unui restaurant frantuzesc”.

VILEN CEBOTARI,
proprietarul afacerii

Granturile au fost oferite in cadrul proiectului PNUD
.Dezvoltarea afacerilor inovatoare pentru o crestere
economica durabila la nivel local”, finantat de Mi-
nisterul Regal Norvegian al Afacerilor Externe si alti
donatori, ca raspuns imediat la Strategia nationala

in domeniul inovarii adoptate de Guvernul Republicii

Moldova, in noiembrie 2014.
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1 PARTENERIATE
PENTRU OBIECTIVE

U-REPORT MOLDOVA, PRIMA PLATFORMA DE

SONDAJE ONLINE PENTRU TINERII DIN REPUBLICA
MOLDOVA IMPLINESTE UN AN DE ACTIVITATE

Tinerii sunt informa v

'mim calitate-deM¥sReporteri, in prlmulan de ex te
b rmei in Mol@gva

X

U-Report Moldova, prima platforma de sondaje online
dedicata tinerilor din Republica Moldova, a implinit un
an de cand implica civic tinerii din intreaga tara. As-
tazi, pe platforma suntinregistrati deja peste 2500 de
tineri care raspund la sondajele lansate saptamanal.
In anul 2018, U-reporterii au participat la 30 de sonda-
je online, in care au fost puse Tn discutie problemele
cele mai frecvente ale tinerilor: educatia, sanatatea,
sau migratia. Platforma include si numeroase son-
daje internationale, printre care si sondajul Global
Health Care, ale caror rezultate au fost prezentate la
conferinta globala cu acelasi nume de la Astana, In
luna noiembrie 2018. Rezultatele fiecarui sondaj sunt
publicate in timp real.

U-Reporterii au contribuit si la Strategia de Dez-
J J voitare 2030, unde tinerii au fost cei care s-au
expus asupra celor mai stringente probleme pe
care trebuie sa se concentreze autoritatile pana in
anul 2030. Cu ajutorul lor, am identificat 3 nece-
sitati de baza ale tinerilor: educatie, sanatate si
locuri de munca decente”.
VALERIU DRAGALIN,
presedintele Consiliului National al
Tineretului din Moldova

Participarea este deosebit de importanta pentru ado-
lescenti si tineri. Pe 24 septembrie, in cadrul Adunarii
Generale a Organizatiei Natiunilor Unite (ONU) a fost
lansata Strategia ONU pentru tineret 2030, precum si
parteneriatul Generation Unlimited, fondat si con-
dus de UNICEF. Generatia Unlimited isi propune ca
toti tinerii, Tn special fetele, care urmeaza forme de
fnvatamant sau sunt in formare profesionala, sa aiba
ocupatii adecvate varstei pana in anul 2030.

»Ca si adultii, copiii si tinerii au dreptul sa contribuie la
viata societatii,” a spus Desiree Jongsma, Reprezentanta

Revista ONU | februarie 2019

Tinerii si adolescentii din Mol A
despre instrumentele de participare ¢
existente, cu ajutoruledrora se pot faceg

e ia,-

de Tara UNICEF in Moldova. ,Ei au idei valoroase si ino-
vatoare si, Tn mod sigur, nu sunt doar viitorul nostru. Ei
locuiesc aici si acum, si nu trebuie sa-i tinem la periferia
vietii sociale si a procesului decizional. Si suntem bucu-
rosi, ca UNICEF, sa le punem la dispozitie instrumente,

nu impedimente,” a addugat Desiree Jongsma.

Oricine poate deveni U-Reporter. Pentru a se Tnregis-
tra pe aceasta platforma si pentru a participa la son-
dajele U-Report, tinerii trebuie sa urmdreasca contul
de Facebook sau Twitter al platformei si sa expedieze
un mesaj platformei de pe contul sau de Facebook
sau Twitter.

»~Am ajuns la momentul in care, mergand prin Chi-
sindu, lumea sa ma recunoasca drept ,fetita de la
U-Report”. De aceea nu cred ca mai trebuie sa explic
ce Tnseamna U-Report pentru mine. Fiind si eu o ta-
nara, o personalitate Tn curs de dezvoltare, pot afirma
ca da, U-Report influenteaza dezvoltarea mea,” spune
Vladlena Belostecinic, U-Reporter.

»1e simti mandra cand stii ca ai avut si tu un cuvant
de spus. Dar platforma U-Report va avea impactul la
care speram, daca majoritatea tinerilor, sau chiar cu
totii vor fi parte din ea! Asa ca hai sa fim activi, sa fim
generatia schimbariil”, este de parere U-Reportera
Maria Victoria Chilari.

Tinerii si adolescentii din Moldova au posibilitatea sa
devina U-Reporteri in era cand tehnologia digitala a
schimbat lumea n care traim. Pe masura ce tot mai
multi copii ai lumii devin conectati la mediul online,
accesul digital poate constitui o sansa noua pentru
copii si tineri. Amintim ca, potrivit raportului global
UNICEF ,Starea Copiilor Lumii 2017: Copiii In lumea
digitala”, tinerii sunt categoria de varsta cea mai
conectata la internet: in intreaga lume, 71 la suta din
tineri sunt conectati la internet, comparativ cu 48 la
suta din intreaga populatie.

‘",
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Somajul in randul tinerilor este o problema critica
in multe tari. In Moldova tinerii sunt aproape de

trei ori mai susceptibili de a fi someri. Acestia

sunt cei care suporta greutatea unei descresteri

si instabilitati economice, sociale si politice. Rata
tinerilor inactivi care nu sunt angajati, nu studiaza
si nu participa la niciun fel de instruiri (grupul

NEET) este in permanenta ridicata, la aproape 30%.
Lipsa efectiva de locuri de munca, nivelul scazut de
salarizare si nepotrivirea competentelor diminueaza
sansele de succes pe piata fortei de munca. Barierele
in calea angajarii de calitate sunt amplificate si de
lipsa deprinderilor in cautarea unui loc de munca,

si de lipsa experientei de munca care ar putea ajuta
angajatorii sa evalueze abilitatile tinerilor.

Pentru multi oameni din Moldova, cautarea unui

loc de munca este un proces plin de incertitudini si
frustrari. Potrivit studiilor, tinerii se bazeaza in luarea
deciziilor educationale si ocupationale mai degraba
pe parinti si comunitate, decat pe serviciile calificate
de ocupare a fortei de munca, pe care le considera
depasite, neatractive sau putin cunoscute. Diverse
incertitudini continua sa persiste printre tineri, pre-
cum ar fi: modalitatile sa gaseasca un loc de munca
adecvat, o ghidare in cariera, cum sa elaboreze un
CV impresionant si o scrisoare de intentie, pe cine sa
contacteze, cum sa se pregateasca pentru interviu, ce
competente isi doresc angajatorii etc.

Acest proces ar putea fi o Tmplinire si o experienta de
schimbare a vietii daca tinerii aflati in cautarea unui
loc de munca ar avea parte de know-how si resurse
informationale adecvate. Peste 90% din populatia tarii
detine telefoane mobile, iar tinerii le utilizeaza inclusiv
ca si instrument pentru diversificarea cunostintelor.
In acest context, Organizatia Internationald a Muncii

),
> 000000000000

CRESTEREA ACAPACITATII DE ANGAJARE A :
TINERILOR: IN MOLDOVA A FOST LANSATA O NOUA
APLICATIE MOBILA DE GHIDARE IN CARIERA

' Reprezentantii MSMPS, ANOFM si‘OIM prezinta
jurnalistilor aplicatia mobila de ghidare in cariera

(OIM), impreuna cu Ministerul Sanatatii, Muncii si
Protectiei Sociale (MSMPS) au introdus recent in
Moldova o noua aplicatie mobila, cu scopul de a oferi
o informare si ghidare Tn cariera eficienta persoanelor
aflate in cautarea unui loc de munca, precum si celor
care urmeaza sa faca alegeri n cariera si educatie.
Aplicatia se bazeaza pe Ghidul OIM ,Navigand pe
piata muncii: abilitati de cautare a unui loc de munca
pentru tineri". Aceasta evidentiaza o serie de abilitati
necesare pentru cautarea unui loc de munca. Aplicatia
ii ghideaza pe tinerii aflati Tn cautarea unui loc de
munca sa identifice abilitatile pe care le poseda deja si
in ce profesii le-ar putea folosi mai bine. De asemenea,
explica modalitatea de elaborare a unui Curriculum
Vitae eficient, care sunt etapele de pregatire pentru
interviul de angajare si cum ar putea tinerii sa se
adapteze mai usor la un nou loc de munca.

Aceasta ne determina sa credem ca noile facilitati
,, mobile sunt accesibile, atractive si eficiente pentru
aproape toata lumea. Este uimitor cum tinerii,
ghidati de acest instrument inovator de informare si
cautare de locuri de muncad, isi pot creste increderea
in sine fara efort si intr-un mod interactiv, se pot
descoperi, pot explora posibilele cai in cariera, isi
recunosc abilitatile si invata cum sa le comunice
potentialilor angajatori. Avem incredere ca aceste
tipuri de tehnologii inovatoare vor avea un impact
pozitiv asupra rezultatelor ocuparii fortei de munca
in réndul tinerilor din Moldova".
ANASTASIA OCERETNII,
Secretara de Stat a Ministerului Sanatatii,
Muncii si Protectiei Sociale
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Participantii la prezenarea aplicatiei de

ghidare in cariera

Sugestiile furnizate de aplicatia mobila fi descarcata gratuit de pe GooglePlay si App Store
J J suntextrem de relevante. Am gasit acest pentru sistemele mobile pe Android si iOS.
instrument mobil usor de utilizat, interactiv si
bine programat. Am fost incantat sa efectuez
un test si am fost placut surprins sa aflu ca
aplicatia a oferit raspunsuri la intrebarile mele
chiar si offline. Sunt sigur ca tinerii nostri vor
indragi si vor folosi aceasta aplicatie, pentru
ca ei adora tehnologiile de ultim& or3. In zilele
noastre, telefoanele mobile nu mai sunt, pur si
simplu, utilizate pentru efectuarea de apeluri
telefonice si navigarea pe Internet, ci si pentru
imbunatatirea procesului de invatare si a
capacitatii de angajare si pentru crearea unor
schimbari sociale. Si anume acest lucru ne ofera
aceasta aplicatie mobila".

Sprijinirea tinerilor pentru a-si potrivi aspiratiile
,, si abilitatile de munca cu oportunitatile existente
pe piata fortei de munca este o componenta
importanta a activitatii OIM Tn vederea
promovarii ocupadrii tinerilor. Prin aplicatia
mobila respectiva ne dorim sa ajutam tinerii
sa-si identifice abilitatile si domeniul in care pot
dezvolta o cariera de succes. OIM va desfasura
0 campanie nationala de promovare a aplicatiei

mobile pentru a ajunge la cat mai multi tineri"”.
VIOLETA VRABIE,
coordonatoare de programe OIM

) ) IGOR CIU.REA, Aplicatia data este o solutie care ajuta integrarea
presedintele Comitetului National  tinerilor someri pe piata muncii. Or, aceasta se inscrie
pentru Tineret in unul dintre Obiectivele de Dezvoltare Durabil3 ale
ONU - promovarea cresterii unei economii incluzive

Aplicatia ,Navigand pe piata muncii: abilitati de si de durata, ocuparea fortei de munca si munca
cautare a locurilor de munca pentru tineri” ofera decenta pentru toti (Obiectiv 8). OIM contribuie
consiliere in cariera pentru studentii si tinerii adulti la acest obiectiv prin diverse actiuni adresate
care cauta un loc de munca sau doresc sa exploreze promovarii, ocupadrii si dinamizarii tranzitiei de la
posibilele cai de dezvoltare in cariera. Aceasta poate scoala la primul loc de munca.

Proiectul de adaptare a aplicatiei mobile de orientare in cariera a fost finantat de Guvernul Republicii Cehe.

a,
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In ultimii patru ani, autoritatile moldovenesti si
Organizatia Natiunilor Unite pentru Alimentatie si
Agricultura (FAO) au implementat cu succes un proiect
de crestere a rezistentei la secetad in randul fermierilor
mici, ajutandu-i sa adopte tehnologii moderne de
irigare si cele mai bune practici in domeniu.

In cadrul proiectului, au fost create zece loturi
demonstrative cu tehnologii de gestionare a apei in
regiunile centrale si de sud ale Republicii Moldova,
regiuni care sunt cele mai expuse secetelor recurente.

Fermierii mici care detin aceste loturi au beneficiat
de echipamente moderne de irigare si de

instruire privind functionarea si intretinerea lor
corespunzatoare.

Beneficiari ai proiectului sunt si doi fermieri din
raionul Criuleni, Valentina Duda, din Slobozia Dusca si
Mihail Sclifos din Criuleni.

Valentina Duda detine o afacere cu flori. Impreun cu
familia sa, cultiva in sere flori pe o suprafata de 500 m
patrati. Una din necesitatile cele mai mari in ingrijirea
florilor este irigarea.

In cadrul proiectului, Valentina a beneficiat de un
sistem de irigare modern, prin inundare, pentru una
din cele 3 sere ale sale. Datorita acestuia, Valentina

nu mai trebuie sa ude florile manual cu furtunul.
Sistemul este automatizat si este foarte comod si usor
de utlllzat

- Sesjune de instruire privind tehnologiile
3 moderne dearlgare SI cele mai bune practici.

De asemenea, Valentina povesteste ca anterior, In
timpul irigarii, avea pierderi de apa colosale, de cca
80% din apa folosita. Astazi, noul sistem ii permite

sa reutilizeze apa. Aceasta se scurge din tavele cu
ghiveciurile cu flori inapoi in rezervor si ramane acolo
pana la urmatoarea irigare. Consumul de apa este
minim. Mai mult, datorita faptului ca nu mai sunt
udate de sus, plantele sunt mai viguroase.

- alentina Duda, peneficiara a proie?(i. Foto: FAO
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Iar pentru ca sera in care a fost instalat echipamentul
de irigare este si locul de comercializare al florilor,
Valentina poate acum, concomitent, si sa irige, si sa
deserveasca cumparatorii.

Un alt beneficiar al proiectului, Mihail Sclifos, are o
livada de nuc pe o suprafata de 4 ha in Criuleni, Infiin-
tata in anul 2006. In anul 2014, sistemul centralizat de
irigare din Criuleni a fost reabilitat datorita Programu-
lui Compact al Guvernului SUA. Detinatorii de terenuri
agricole din zona, printre care si Mihail Sclifos, au
primit acces la apa pentru irigare, iar prin intermediul
proiectului FAO, gospodaria taraneasca a fost echipa-
ta cu un sistem de irigare modern prin aspersiune.

Cele mai mari probleme cu care se confrunta fermierii
in zona sunt ingheturile timpurii de primavara si
seceta, in mare parte, din lunile iulie, august si
septembrie. Fara irigare, Mihail Sclifos nu reusea sa
aiba o roada bogata si stabila. O data cu utilizarea
noului sistem, Mihail poate sa se bucure deja de nuci
mai mari, de o calitate superioara si de o recolta mai
bogata fata de anii precedenti.

De asemenea, noul sistem 1i permite lui Mihail sa
irige si livada de prun, plantata in vecinatate, care i-a

-lr'l'ptf"
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modern de irigare. Foto: FAO

asigurat o recolta buna la ambele culturi, respectiv, si
venituri mai mari.

Intrucat acum este bine echipat sa faca fatd secetei,
lui Mihail Sclifos i-a ramas sa rezolve o singura
problemé - consecintele ingheturilor de primavara. in
viitorul apropiat, Mihail doreste sa instaleze un sistem
anti-Tnghet pentru a fi asigurat pe deplin Tn fata
riscurilor climatice.

Implementarea proiectului a fost posibila datorita
sprijinului financiar oferit de Guvernul Ungariei,
ca raspuns la cresterea si Tnrautatirea frecventei
secetelor, care reprezinta un risc serios pentru
sectorul agricol si disponibilitatea apei si care
afecteaza in mod direct securitatea alimentara si
economia rurala.

Loturile demonstrative au gazduit ulterior evenimente
de instruire, precum scoli de fermieri si zile ale
campului, Tn care mai mult de 350 de alti agricultori
au nvatat despre impactul pozitiv al irigarii propriilor
terenuri Tn cel mai eficient mod posibil si cele mai
bune practici.

Proiectul a sustinut, de asemenea, 380 de specialisti
din serviciile de extensiune locala si reprezentanti

ai asociatiilor utilizatorilor de apa, prin instruiri de
consolidare a capacitatilor lor in tehnologiile moderne
de irigare si cele mai bune practici. Dupa incheierea
proiectului, se asteapta ca acestia sa continue
misiunea de a promova in randul agricultorilor
beneficiile utilizarii sistemelor moderne de irigare si
de a-i ajuta sa se adapteze la schimbarile climatice.

Activitatile din cadrul proiectului au promovat
angajamentul national si responsabilizarea locala in
sectorul agricol in conformitate cu Strategia nationala
de management a riscurilor de dezastre (2014-2020)
si noua Strategie nationala de dezvoltare agricola si
rurala (2014-2020).
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AUTOMOBILELE PARTICIPANTE LA
MOLDOVA HYBRID MARATON AU REDUS

CU 1,2 TONE EMISIILE DE CO,

750 de km este distanta parcursa de cele 9 automobile
electrice, plug-in si hibride participante la Moldova
Hybrid Electro Maraton. Membrii echipei au trait o
experienta unica de a conduce in premiera la distante
mari automobile prietenoase mediului au trait membrii
expeditiei. Masinile de marci si modele variate au
colindat timp de cinci zile R. Moldova, traversand orasele
Chisindu, Orhei, Soroca, Drochia, Balti si Ungheni.

In ultima zi de maraton, masinile participante au
revenit in Chisinau si s-au aliniat Tn Piata Marii
Adunari Nationale pentru toti doritorii de a cunoaste
pe viu electromobilele si a afla din prima sursa cifrele
de consum si performanta tehnica a automobilelor.

Maratonul a demonstrat performanta

,’ automobilelor participante. Toate masinile s-au
purtat ca la carte. In lipsa, la moment, a statiilor
de Incarcare a electromobilelor pe traseele
nationale, ne-am Tncarcat automobilele la statii
peco, restaurante, hotele. Retelele electrice mai
puternice, impamantarea si oamenii binevoitori
ne-au ajutat sa facem fata provocarilor si sa
ajungem la destinatia de final”.

ILIE TOMA,
organizator si participant la expeditie

In prezent, in Republica Moldova sunt inregistrate
99 automobile totalmente electrice si doar 11 statii
de incarcare, majoritatea in Chisindu. ,Numarul
solicitarilor pentru automobile electrice este In
crestere anuala si, prin urmare, este fireasca
necesitatea dezvoltarii infrastructurii pentru masinile
cu zero emisii. Suntem bucurosi sa anuntam ca
datorita parteneriatului dintre Programul Natiunilor
Unite pentru Dezvoltare si Fondul pentru Eficienta
Energetica in urmatoarele luni pe principalele

trasee urbane vor fi instalate 14 statii de Tncarcare

a electromobilelor. Reteaua va favoriza cresterea
mobilitatii electrice in orasele mari si va crea un
coridor dintre Romania si Ucraina. Speram ca acesta
sa fie doar inceputul frumoasei calatorii si ca in viitor
vom fi martorii cresterii impresionante a numarului
automobilelor electrice. Astfel promovam parcursul
de dezvoltare curata, verde si durabila pentru

R. Moldova”, sustine Stefan Liller, reprezentant
permanent adjunct PNUD Moldova.

14% din volumul total de emisii de gaze cu efect
de sera Tn Republica Moldova revine sectorului
transporturilor. Masinile participante la maraton
au avut un impact pozitiv asupra mediului ambiant
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in care poti sa le exploatezi -

reducand cu 1,2 tone nivelul emisiilor de CO,.
Spre comparatie, aceasta cantitate de CO, poate fi
asimilata de 400 de copaci timp de 1 an.

Anatol Untura este unul din membrii echipajului
maratonului. Pe durata celor 5 zile de expeditie

el a testat condusul fiecarei masini participante.
»Masinile electrice sunt mai aproape decat credem
de cele traditionale - in senzatii de condus si in felul
diferenta facand-o
doar o planificare mai speciala a traseelor lungi. La
o exploatare pe distante mai mici, insa, sacrificiile
vor fi mult mai mici fata de beneficiile pe care le
primesti in schimb. Iar in cazul distantelor relativ mici
ale Moldovei, electromobilele sunt si mai atractive.
Suntem convinsi ca o retea de prize specializate

la nivel va simplifica nespus de mult exploatarea
acestora si va impulsiona crestea semnificativa a
numadrului lor”, spune Anatol.

Proiectul ,Orase Verzi Durabile”, cu o durata de cinci
ani: 2018-2022, are un buget total de 2,72 min. USD,
dintre care 2,64 min USD sunt acordati de Facilitatea
Globala de Mediu (GEF) si 80.000 USD - de PNUD
Moldova.

Maratonul a fost organizat de Proiectul ,Orase
Verzi Durabile” in parteneriat cu PiataAuto.md,

Orange Moldova, Mastercard si EWA Motors
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