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CONTEXTUL PANDEMIEI COVID-19

DE CE PERSOANELE IN ETATE NECESITA O ATENTIE
DEOSEBITA SI EFORTURI SPECIALE PENTRU PROTECTIE?

Persoanele in etate sunt supuse unui risc mult mai fnalt de
mortalitate si boald severa in urma infectdrii.

Persoanele Tn etate risca sa fie afectate iTn mod disproportionat de
masurile de distantare fizica.

Persoanele Tn etate contribuie enorm la raspunsul la crizd, inclusiv
n calitate de lucratori In domeniul sanatatii, ingrijitori si furnizori de
servicii.

CARE ESTE IMPACTUL POTENTIAL AL COVID-19 ASUPRA
PERSOANELOR IN ETATE?

Accesul la servicii medicale: pandemia poate duce la reducerea
serviciilor esentiale, care nu sunt conexe COVID-19, crescand,
respectiv, riscurile pentru viata persoanelor in etate.

Abuz si neglijare: persoanele in etate care se afla in carantina sau se
afla Tn izolare cu membrii familiei sau Tngrijitori, se pot confrunta cu
riscuri mai inalte de violentd, abuz si neglijare.

Sanatate mintala: perioadele indelungate de izolare si distantare
fizica, precum si accesul limitat la tehnologii informationale si de
comunicare (TIC) ar putea avea un efect grav asupra sanatatii mintale
a persoanelor Tn etate.

Bunastarea sociala: virusul amenintd retelele sociale ale
persoanelor Tn etate. Multi dintre ei se bazeaza pe suportul
serviciilor prestate la domiciliu si cele comunitare, in special cei care
locuiesc in singuratate.

Bunastarea economica: pandemia poate reduce semnificativ
oportunitatile de angajare, nivelul de trai si veniturile persoanelor in
etate. Virusul ameninta de asemenea si accesul acestora la pensii.
Dimensiunea de gen: persoanele in etate, mai frecvent femeile, sunt
printre persoanele ce acorda servicii de ngrijire si sunt expuse unui
risc mai Tnalt privind COVID-19. Femeile Tn etate, care adesea nu au
un venit adecvat si control asupra propriei lor situatii si acces la
masurile de protectie sociala, vor suporta consecintele impactului
economic si social global al COVID-19.

Ageismul, discriminarea si stigmatizarea pe baza varstei: COVID-
19 escaladeaza discriminarea pe criteriu de varsta si stigmatizarea
persoanelor in etate.

Impactul decalajului digital: in timpul pandemiei si izolarii, TIC
permit oamenilor sa fie conectati social. Multe persoane in etate au
acces limitat la tehnologiile digitale si nu poseda abilitatile necesare
pentru exploatarea deplina a acestora. Respectiv, accesul lor la
informatiile critice privind modul de protectie si accesul la servicii
este limitat.

Participarea limitata si disponibilitatea datelor: criza a evidentiat
lacune importante In disponibilitatea datelor specifice pe criterii de
varstd la nivel global. Tn mod similar, vocile, viziunile si expertiza
persoanelor in etate Tn identificarea problemelor si solutiilor sunt
uneori insuficient Tncorporate n elaborarea politicilor, in special pe
subiectele Tn care persoanele in etate sunt afectate de deciziile In
curs de examinare.

~Comunitdtile si generatiile trebuie sd se reuneascad pentru
a trece prin aceastad crizd in solidaritate”.

Doamna Rosa Kornfeld-Matte (Chile), prima Experta
independenta privind exercitarea deplina a tuturor
drepturilor omului de catre persoanele in etate, numita de
Consiliul pentru Drepturile Omului in mai 2014.

CARE AR FI UNELE DINTRE ACTIUNILE CHEIE PE CARE LE
POT INTREPRINDE STATELE SI ALTE PARTI INTERESATE?

Asigurarea faptului ca toate persoanele in etate expuse riscului
de a dobandi COVID-19, in special cele cu conditii de sanatate
precare si cele ce locuiesc in singurdtate sunt identificate si
asistate cat de curand posibil.

Asigurarea faptului ca deciziile dificile privind asistenta
medicala, ce afecteaza persoanele in etate, sunt ghidate de un
angajament pentru asigurarea respectarii demnitatii si
dreptului la sanatate. Riscurile speciale cu care se confrunta
persoanele in etate Tn accesarea asistentei medicale, inclusiv
discriminarea pe criteriu de varstd, neglijarea, maltratarea si
violenta, inclusiv a persoanelor care locuiesc in institutii rezidentiale,
trebuie monitorizate corespunzator si abordate integral.
Interzicerea refuzului de a oferi tratament n functie de varsta.
Protocoalele de triaj trebuie sa asigure ca decizile medicale se
bazeaza pe necesitatea medicald, pe criterii etice si pe cele mai bune
dovezi stiintifice disponibile.

Asigurarea accesului continuu la servicii integrate de sanatate si
asistenta sociala, cum ar fi servicii de sanatate mintald, ingrijire
paliativa si geriatricd, inclusiv prin suportul oferit de lucratorii care
presteaza servicii de Tngrijire la domiciliu sau In mediul institutional.
Serviciile ar trebui sd raspunda necesitatilor individuale ale
persoanelor in etate, sa le promoveze bunastarea si sa mentina
autonomia si independenta acestora.

Consolidarea serviciilor de prevenire si protejare a persoanelor
n etate, in special a femeilor in etate, de orice forma de violenta
si abuz, cum ar fi violenta in familie si neglijarea.

Consolidarea sistemelor de sanatate publica ca parte
constituenta a securitatii globale a sanatatii si a acoperirii universale
cu asistenta medicala, este esentiala pentru a asigura o sanatate mai
buna si bunastare pentru toti oamenii de pretutindeni.

Consolidarea incluziunii sociale si a solidaritatii Tn timpul
distantarii fizice. Distantarea fizica trebuie sa fie insotita de masuri
de suport social si ingrijire pentru persoanele in etate, inclusiv prin
cresterea accesului acestora la tehnologiile digitale. Asigurarea
faptului ca serviciile comunitare si sprijinul acordat persoanelor in
etate, inclusiv serviciile sociale si juridice, sunt mentinute Tn pofida

existentei masurilor de distantare fizica.
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Evaluarea necesitatilor persoanelor in etate, in special a celor
mai izolate sau a celor cu mobilitate limitata si declin
cognitiv/dementa, pentru a oferi suport directionat, inclusiv servicii
de sanatate mintala si suport psihosocial.

Consolidarea serviciilor mobile pentru asigurarea accesului la
persoanele In etate singure sau a celor cu mobilitate limitata, in
vederea evaluarii necesitatilor acestora si oferirii de suport.
Asigurarea accesului persoanelor in etate la informatii critice
privind masurile de protectie de COVID-19 si modalitatea de a
accesa servicii. Acestea pot fi realizate si in colaborare cu organizatii
comunitare si voluntari, cat si prin utilizarea diverselor formate, care
pot fi accesibile unui numar mare de persoane in etate, cum ar fi
emisiuni radio, notificdri si informatii tiparite si mesaje text.
Combaterea stigmatizarii, prin utilizarea termenilor care nu
stigmatizeaza si evita stereotipizarea persoanelor in etate. Este
importantd evitarea etichetdrii adultilor Tn etate ca fiind omogen
fragili si vulnerabili.

Facilitarea unei implicari mai largi a comunitatii in vederea
promovarii solidaritatii inter-generationale, combaterea ageism-ului,
monitorizarea si abordarea (incetarea) violentei, a abuzurilor si
neglijarii fata de persoanele in etate.

Oferirea suportului persoanelor in etate, care au nevoie de
acesta, Tn accesarea securitatii sociale si a altor masuri de
protectie, mai ales daca nu sunt in masura sa le acceseze, din cauza
restrictiilor de circulatie sau a Intreruperii interactiunii cu retelele lor
sociale pe timp de pandemie.

Adoptarea masurilor urgente de ajutorare socio-economica si a
retelelor de securitate socialda, precum accesul garantat la
alimente, apa, bunuri si servicii esentiale si asistenta medicala de
bazad Tn timpul crizei COVID-19 pentru persoanele in etate afectate
de dificultati economice.

Asigurarea securitatii veniturilor persoanelor in etate, in special
a femeilor In etate, prin acoperirea universald cu pensii si niveluri
corespunzatoare de imputerniciri.

Includerea persoanelor in etate n initiativele de recuperare
economica, Tnlaturarea plafoanelor bazate pe criteriu de varstd
pentru programele de asigurare cu mijloace de trai si reabilitare
prin munca, precum si altor activitati generatoare de venituri si
pentru obtinerea unui microcredit.

Oficiul ONU pentru Drepturile Omului
Str.31 August 1989 131, MD 2012 Chisinau,
Republica Moldova

Sporirea participarii persoanelor in etate prin:

Consultarea persoanelor in etate privind riscurile specifice
aferente COVID-19, asigurarea participarii lor semnificative si
care sa asigure realizarea actiunilor directionate la necesitatile
persoanelor in etate in cadrul raspunsului la pandemie.
Verificarea si revizuirea modalitatilor de participare pentru
consolidarea interventiei persoanelor in etate si a organizatiilor ce
sustin interesele acestora, la elaborarea deciziilor si a politicilor.
Extinderea parteneriatului cu societatea civila pentru a face
auzita vocea persoanelor in etate, a valorifica cunostintele lor si a le
asigura participarea libera, activa si semnificativa la modelarea
politicilor ce le afecteaza viata.

Asigurarea disponibilitatii datelor dezagregate, dupa cum
urmeaza:

Revizuirea protocoalelor de dezagregare pentru datele privind
bunastarea sociald, violenta (inclusiv violenta Tn familie si pe criterii
de gen), participarea publica si alti indicatori esentiali pentru
eliminarea intreruperilor Tn cazul varstelor Tnaintate si pentru a
asigura dezagregarea completd a datelor cu referire la varsta
fnaintata. Promovarea generdrii si Tntocmirii datelor disponibile
privind persoanele n etate, pe grupe de varsta de cinci ani.

Aditional criteriului de varstd, asigurarea colectarii, dezagregarii
suplimentare si diseminarii pe scara larga a datelor pe alte
dimensiuni critice, inclusiv sex, dizabilitate, stare civila,
componenta a gospodariei (familiald) si tip de locuinta, pentru un
format mai detaliat si semnificativ de analiza a datelor, in vederea
informarii politicilor ce afecteaza persoanele in etate.

PENTRU MAI MULTE INFORMATII, CONSULTATI:

www.ohchr.org
www.un.md
0NUDrepturi1e0mului/

Organizatia Natiunilor Unite, Policy Brief: Impactul COVID-19 asupra
persoanele in etate, mai 2020, disponibil la:
https://www.un.org/development/desa/ageing/wp-
content/uploads/sites/24/2020/05/COVID-Older-persons.pdf

Comisia pentru drepturi economice, sociale si culturale, declaratie
privind pandemia Coronavirus (COVID-19), si drepturi economice, sociale
si culturale, disponibil la:
https://www.ohchr.org/en/hrbodies/cescr/pages/cescrindex.aspx
Apel al doamnei Rosa Kornfeld-Matte (Chile), prima expertd
independentd privind exercitarea tuturor drepturilor omului de cdtre
persoanele in etate ,Inacceptabil” - Experta ONU solicitd o mai bund
protectie a persoanelor in etate care se confruntd cu cel mai mare risc
din cauza pandemiei COVID-19, disponibil la:
https://www.ohchr.org/en/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?
NewsID=25748&Lang|D=E
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